
Komunitní plánování sociálních služeb na Domažlicku 2008 - 2011 

Výstupy plánování pro jednotlivé cílové skupiny – SWOT analýza 
sociálních služeb  

 
Tato akce je spolufinancována Plzeňským krajem a Evropskou unií v rámci Společného regionálního operačního 

programu – grantové schéma „Podpora sociální integrace v Plzeňském kraji“. 

 

I. Výstupy plánování pro jednotlivé cílové skupiny  

I.1  Vize rozvoje sociálních služeb na Domažlicku 

 
Zpracování vize rozvoje. 
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služeb  

Vize vyjadřuje představu všech účastníků komunitního plánování o optimální podobě 
a vlastnostech systému sociálních služeb na Domažlicku. Souhlas s jejím zněním vyjádřily 
rovněž Rada a Zastupitelstvo města Domažlice (15. respektive 24. 10. 2007). Vize popisuje 
žádoucí stav vzhledem ke 4 perspektivám, kterými lze na systém a zajištění sociálních služeb 
hledět. Tato vize se stala východiskem pro formulování konkrétních cílů a opatření, jež mají 
přispět k jejímu naplnění, definovat postup, jak žádoucího stavu do roku 2011 dosáhnout. 

VIZE rozvoje sociálních služeb na Domažlicku  

POSKYTOVÁNÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 
• Sociální služby tvoří rozvinutý systém, jsou dostupné všem, kdo je potřebují, bez 

rozdílu věku, zdravotního stavu či rodinného zázemí.  

• Sociální služby odpovídají potřebám uživatelů.  

• Důraz je kladen na ty sociální služby, které posilují kompetence uživatelů řešit svoji 
situaci vlastními silami a v jejich vlastním prostředí.  

• Sociální služby směřují k integraci všech osob do společnosti a k jejich pracovnímu 
uplatnění.  

• Sociální služby jsou bezbariérové, osoby se zdravotním postižením mají přístup ke 
kompenzačním pomůckám.  

• Sociální služby se zaměřují také na volnočasové a vzdělávací aktivity, prevenci.  

• Je poskytována kvalitní péče prostřednictvím dostatečného počtu osobních asistentů 
(zejména pedagogických a sociálních), kteří uspokojují potřeby klientů v domácím 
prostředí.   

KVALITA SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 
• Hlavním měřítkem kvality sociálních služeb jsou standardy kvality sociálních služeb, 

které jsou za tímto účelem pravidelně aktualizovány podle potřeb uživatelů.  

• Klienti jsou všeobecně spokojeni s kvalitou služeb. 

• Uživatelé jsou o poskytovaných službách dobře informováni.  

• Sociální služby pro děti a mládež ohrožené sociálním vyloučením jsou poskytovány 
bezplatně. Cílová skupina má informace o těchto službách, neobává se je využívat. 

PERSONÁLNÍ KAPACITY 
• Sociální služby jsou poskytovány dostatečným počtem kvalifikovaného personálu, 

který vnímá potřebu celoživotního profesního růstu, a dobrovolníků.  

• Personál je adekvátně finančně a společensky ohodnocen. 

FINANČNÍ A MATERIÁLNÍ ZDROJE 
• V sociálních službách je zajištěno dlouhodobé financování.  

• Poskytovatelé umějí na své projekty čerpat finanční prostředky z různých veřejných 
zdrojů (EU, státu, soukromých subjektů).  

• Poskytovatelé mají k dispozici poradenské centrum pro získávání finančních zdrojů.  

• Finanční prostředky jsou efektivně využívány.  

• Žádný poskytovatel není při získávání prostředků předem zvýhodňován.  

• Sponzoři se předhánějí v dávání darů. 
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II.  Cíle a opatření společné více oblastem  

Doporučení metodika KPSS1 společná více oblastem  

Informovanost o službách 
Nejčastějším důvodem, proč uživatelé službu 

nevyužívají, je podle poskytovatelů malá informovanost 
veřejnosti. Ke stejnému závěru došla též analýza uživatelů. Zdá 
se však, že špatná informovanost je zejména mezi lidmi, kteří 
ještě žádnou sociální službu nevyužívají. Pokud se však do 
kontaktu s poskytovateli dostanou, ti jsou již schopni jim 
všechny potřebné informace zprostředkovat. Doporučení: 
Zvýšit informovanost veřejnosti o sociálních službách a 
možnostech, které se na Domažlicku nabízejí. 

Oblast kvality služeb 

Poskytovatelé sociálních služeb by měli podle nového zákona dodržovat standardy 
kvality sociálních služeb. Většina poskytovatelů sociálních služeb přitom nemá standardy 
zavedeny ani částečně a pouze jeden prošel „předauditem“. Doporučení: Zajistit podporu 
poskytovatelům sociálních služeb a připravit program seminářů či konzultací o standardech 
kvality sociálních služeb. 

Podpora při psaní projektů 

Pouze dva místní poskytovatelé sociálních služeb se orientují ve finančních zdrojích 
EU. Méně než polovina se neorientuje ani ve finančních zdrojích Plzeňského kraje. Podle 
údajů samotných poskytovatelů jim největší problémy činí psaní projektů a zpracovávání 
žádostí o dotace. Finanční zdroje EU přitom mohou být významným doplňkovým zdrojem 
pro poskytovatele, kteří je podle dotazníku dosud nevyužívají. Doporučení: Připravit 
informační systém o finančních zdrojích pro poskytovatele sociálních služeb z Domažlicka. 
Prověřit možnosti podpory při psaní projektů. 

                                                        
1 Podrobněji viz Bc. Daniel Rosecký:  Porovnání stávajících sociálních služeb s uživatelskou 
potřebností. 
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II.1  Seznam všech cílů a opatření společných více oblastem  

Cíle a opatření společné více oblastem  
CÍL 1: POSKYTOVAT INFORMACE O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Opatření 1.1 Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  

Opatření 1.2 Distribuce a aktualizace katalogu služeb 

Opatření 1.3 
Pravidelné informování o sociálních službách i o současné situaci v oboru 
prostřednictvím letáků a článků v novinách   

CÍL 2: USNADNIT PŘÍSTUP POSKYTOVATELŮ K ČERPÁNÍ 
FINANČNÍCH PROSTŘEDKŮ POMOCÍ PROJEKTŮ 

Opatření 2.1 Nefinanční podpora obcí poskytovatelům při podávání žádostí o dotace  

Opatření 2.2 Předfinancování nebo kofinancování projektů obcemi 

 

II.2  CÍL 1 - Poskytovat informace o sociálních službách 

CÍL 1: POSKYTOVAT INFORMACE O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Popis cíle 

Cílem je obyvatelům Domažlicka průběžně zajišťovat aktuální zdroje 
informací o nabídce sociálních služeb i o dalších významných skutečnostech, 
které ovlivňují životy lidí v nepříznivé sociální situaci. Informace budou 
poskytovány různým okruhům osob na Domažlicku různými kanály. 
Výstupem opatření naplňujících tento cíl budou pravidelné články 
v novinách, informační letáky, katalog služeb i informace v elektronické 
podobě.    
Cíl reaguje na potřebu zvýšit informovanost o nabídce, možnostech a 
podmínkách využívání sociálních služeb na Domažlicku. 

Indikátorem úspěšného plnění cíle je počet aktuálních informací a druhů 
informačních zdrojů, nárůst zájemců o sociální služby. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 1.1 Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  

Opatření 1.2 Distribuce a aktualizace katalogu služeb 

Opatření 1.3 
Pravidelné informování o sociálních službách i o současné 
situaci v oboru prostřednictvím letáků a článků v novinách   
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Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  
CÍL 1: POSKYTOVAT INFORMACE O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Opatření 1.1: Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  

Charakteristika 
opatření 

Nejdříve bude zpracována koncepce informování dětí a mládeže v regionu a 
konkrétní programy a aktivity. Bude především promyšleno, které věkové 
kategorie mladých lidí informovat, o čem a jakým způsobem. Aktivity 
budou navrženy tak, aby byly interaktivní, stavěly studenty před konkrétní a 
reálné situace a problémy, dospěly k návrhům řešení, také v podobě 
existujících služeb. Zpracovaný materiál bude moci být využit dvojím 
způsobem: jako návod pro učitele, kteří budou informování realizovat sami, 
nebo jako nabídka návštěv proškolených lektorů (zejména dobrovolníků a 
praktikantů). 

Odůvodnění 
opatření 

Je zapotřebí zvýšení informovanosti dětí a mládeže o nabídce poradenství a 
dalších služeb, účinnější prevence sociálně patologických jevů. V regionu 
existují poradenské služby (Pedagogicko psychologická poradna, Středisko 
výchovné péče, Rodinná poradna, OSPOD) a děti a mladiství o nich možná 
nevědí (že je mohou kontaktovat bez rodičů a jejich souhlasu apod.). 
S dětmi a mládeží je efektivní pracovat interaktivně, katalog nebo novinové 
články nejsou těmi nejlepšími komunikačními kanály.  

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.1.1 Návrh systému, programu, aktivit  
1.1.2 Interaktivní setkání na školách  

1.1.1. Na jaře 2008. 
1.1.2 Průběžně od roku 
2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.1.1 Písemný materiál 
1.1.2 Besedy se žáky základních a středních škol 

Realizátor  
1.1.1 Pracovní skupina (pod vedením Jany Hendrichové) 
1.1.2 Studenti VOŠ, kteří budou mít zájem, v rámci praxe.  

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Dobrovolnické aktivity + příspěvky měst a obcí. 
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Distribuce a aktualizace katalogu služeb 

CÍL 1: POSKYTOVAT INFORMACE O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 
Opatření 1.2: Distribuce a aktualizace katalogu služeb 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá zejména v distribuci a propagaci katalogu poskytovatelů 
sociálních služeb, který vznikl v rámci komunitního plánování v počtu 
5000 výtisků. Cílem je, aby byl katalog dostupný všem okruhům osob 
v nepříznivé sociální situaci v domažlickém regionu. V roce 2010 bude 
katalog aktualizován. 

Odůvodnění 
opatření 

Na Domažlicku (s výjimkou Kdyňska) dosud neexistoval souhrnný 
informační materiál o nabídce všech sociálních a souvisejících služeb 
v regionu. Po vytištění katalogu poskytovatelů sociálních služeb je nutné 
zajistit jeho efektivní distribuci tak, aby byl dostupný všem osobám 
v nepříznivé sociální situaci. 

Opatření povede ke zvýšení informovanosti obyvatel Domažlicka o 
nabídce a možnostech sociálních služeb a k růstu poptávky po těchto 
službách mezi lidmi, kteří jsou v nepříznivé sociální situaci. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.2.1 Distribuce katalogu služeb 

1.2.2 Průběžná informační kampaň o 
katalogu 
1.2.3  Aktualizace katalogu 

Distribuce katalogu 
v roce 2008, 
aktualizace v roce 
2010. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.2.1 Katalog služeb na webu Města, ve všech obcích na OÚ a sociálním 
odboru, u všech poskytovatelů služeb na Policii ČR, městské policii, u 
profesionálních a dobrovolných hasičů, na úřadu práce, na OSSZ, ve 
zdravotnických zařízeních a u soukromých lékařů, ve zdravotních 
pojišťovnách, na Vyšší odborné škole, základních a středních školách, u 
probační a mediační služby, na hygieně, soudu a státním zastupitelství, v 
zájmových organizacích. 
1.2.2 Letáky a novinové články 
1.2.3 Aktualizované údaje o sociálních službách na webu Města a 
v domažlických novinách a v dalších místních zpravodajích. 

Realizátor  Všechny aktivity Městský úřad Domažlice a obce na Domažlicku. 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
Zdroje: do února 2008 v rámci projektu komunitního plánování na 
Domažlicku, poté MěÚ Domažlice a ostatní města a obce. 
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Pravidelné informování o sociálních službách i o současné situaci 
v oboru prostřednictvím letáků a článků v novinách   

CÍL 1: POSKYTOVAT INFORMACE O SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Opatření 1.3: 
Pravidelné informování o sociálních službách i o současné 
situaci v oboru prostřednictvím letáků a článků v novinách   

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v průběžném zveřejňování aktuálních informací 
z oblasti sociálních služeb v regionálním tisku, případně prostřednictvím 
jiných tištěných či elektronických materiálů. Na tvorbě zpráv se budou 
podílet jednotliví poskytovatelé služeb a obce. 

Odůvodnění 
opatření 

Obyvatelé regionu nemají dostatek aktuálních informací z oblasti 
poskytování sociálních služeb. 

Opatření povede ke zvýšení informovanosti obyvatel Domažlicka o 
nabídce a možnostech sociálních služeb a k růstu poptávky po těchto 
službách mezi lidmi, kteří jsou v nepříznivé sociální situaci. 

Aktivity Termín  

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.3.1 Příprava letáků a novinových článků Čtvrtletně od roku 
2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.3.1 Minimálně 1x za čtvrt roku vyjde novinový článek přinášející  
aktuální informace o sociálních službách. 

Realizátor  Obce, poskytovatelé služeb ve spolupráci s redakcí Domažlicka 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
Zdroje: do února 2008 v rámci projektu komunitního plánování na 
Domažlicku, poté MěÚ Domažlice, obce a poskytovatelé služeb, sdružení 
uživatelů. 
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II.3  Cíl 2 - Usnadnit přístup poskytovatelů k čerpání finančních 
prostředků pomocí projektů 

CÍL 2: USNADNIT PŘÍSTUP POSKYTOVATELŮ K ČERPÁNÍ 
FINANČNÍCH PROSTŘEDKŮ POMOCÍ PROJEKTŮ 

Popis cíle 

Cílem je, aby od roku 2008 byli poskytovatelé sociálních služeb na 
Domažlicku schopni psát projekty a získávat dotace na jejich realizaci, 
zejména z Evropské unie. Výstupy opatření naplňujících tento cíl zvýší 
možnosti a šance místních poskytovatelů získat dotaci na své projektové 
záměry.  
Cíl reaguje na zjištění, že většina poskytovatelů služeb se neorientuje 
v možnostech získávání finančních zdrojů a naráží na problémy s psaním 
projektů a zpracováváním žádostí o dotace.  
Indikátorem úspěšného plnění cíle je počet úspěšných žádostí o finanční 
podporu a plnění plánu rozvoje sociálních služeb. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 2.1 
Nefinanční podpora obcí poskytovatelům při podávání žádostí 
o dotace  

Opatření 2.2 Předfinancování nebo kofinancování projektů obcemi 

 

Nefinanční podpora obcí poskytovatelům při podávání žádostí o dotace 
nebo realizaci projektů 

CÍL 2: USNADNIT PŘÍSTUP POSKYTOVATELŮ K ČERPÁNÍ 
FINANČNÍCH PROSTŘEDKŮ POMOCÍ PROJEKTŮ 

Opatření 2.1 
Nefinanční podpora obcí poskytovatelům při podávání žádostí 
o dotace nebo realizaci projektů 

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno různými formami nefinanční podpory obcí  
poskytovatelům služeb při podávání žádostí o dotace, při realizaci nebo 
administraci projektů. Podpora se bude odvíjet  od konkrétního obsahu 
projektu a dohody s realizátorem. Bude mít podobu například partnerství, 
poradenství a podobně. V případně poradenství bude využita kapacita a 
informace pracovníků Odboru investic, strategického plánování a rozvoje 
města pro efektivnější plnění tohoto strategického plánu, případně při 
přípravě a realizaci dalších projektů v sociální oblasti. Poradenství bude 
spočívat v asistenci při hledání finančních zdrojů a při zpracování žádostí 
o dotace na zajištění sociálních a souvisejících služeb. Obdobnou podporu 
budou v rámci svých možností poskytovat i další obce regionu. 

Odůvodnění 
opatření 

Opatření přispěje k efektivnějšímu plnění tohoto strategického plánu, 
případně k realizaci dalších projektů v sociální oblasti. 
Zvýší-li se využívání finančních prostředků určených na sociální služby 
z krajských, národních nebo evropských zdrojů, sníží se finanční nároky 
na Město Domažlice a další obce regionu. 

Z dotazníkového šetření s poskytovateli služeb v roce 2006 vyplynulo, že 
nejenže žádný z nich v roce 2005 nečerpal finanční prostředky z Evropské 
unie, ale neplánoval tak učinit ani v roce 2007.  
Ze 17 místních organizací poskytujících sociální služby občanům 
domažlického regionu se v možnosti čerpání finančních zdrojů z EU 
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orientují pouze 2 organizace (13 %), ve finančních zdrojích Plzeňského 
kraje se orientuje 10 organizací (44 %) a ve finančních zdrojích 
města/obce 14 organizací (81 %).  

Za největší problém při zajišťování financí pro činnost organizací jsou 
mezi poskytovateli považovány problémy s psaním projektů, se 
zpracováním žádostí o dotace – tuto odpověď uvedlo 8 organizací. 
Dalšími nejčastěji zmiňovanými problémy jsou nepřehledné nebo 
nesoustředěné informace o možnostech financování (5 organizací) a 
krátkodobé, maximálně jednoleté financování služeb (projektů) (5 
organizací). 
Opatření zvýší možnosti poskytovatelů služeb zajistit na své projekty 
finanční prostředky z různých veřejných zdrojů (EU, státu, soukromých 
subjektů). Zajištěním vícezdrojového financování budou jejich služby 
méně ohroženy zánikem z důvodu výpadku financí.  

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

Alternativně podle konkrétního záměru a 
dohody:  
2.1.1 Poskytování poradenství při 
zpracovávání žádostí a hledání finančních 
zdrojů 
2.1.2  Uzavírání partnerství s obcemi 

2.1.3 Administrace projektů obcemi 
2.1.4 Spolupráce při realizaci projektů 
apod. 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.1.1. Vymezení částečného pracovního úvazku určeného na poradenství 
pro NNO a obce 

2.1.2 Smlouva o partnerství 
2.1.3 Obec je žadatelem o dotaci nebo se podílí na administraci projektu 
2.1.4 Spolupráce obce s poskytovatelem služeb 

Realizátor  Město Domažlice a další obce 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Město Domažlice a další obce, v závislosti na konkrétních projektech. 
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Předfinancování nebo kofinancování projektů obcemi 

CÍL 2: USNADNIT PŘÍSTUP POSKYTOVATELŮ K ČERPÁNÍ 
FINANČNÍCH PROSTŘEDKŮ POMOCÍ PROJEKTŮ 

Opatření 2.2: Předfinancování nebo kofinancování projektů obcemi 

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno finanční podporou obcí v podobě 
předfinancování nebo kofinancování vybraných projektů naplňujících 
plán rozvoje sociálních služeb, případně další strategické cíle města a 
celého regionu. Konkrétní forma podpory se bude odvíjet  od konkrétního 
obsahu projektu a dohody s realizátorem. 

Odůvodnění 
opatření 

Viz předchozí opatření „Nefinanční podpora obcí poskytovatelům při 
podávání žádostí o dotace nebo realizaci projektů“. 

Aktivity Termín  
Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.2.1 Předfinancování nebo kofinancování 
projektů obcemi 
 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.2.1 Smlouva o předfinancování nebo kofinancování  
 

Realizátor  Město Domažlice a další obce. 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Město Domažlice a další obce, v závislosti na konkrétních projektech. 
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Senioři a osoby 
se zdravotním 

postižením
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III. Oblast péče o seniory a osoby se zdravotním 
postižením 

III.1 Chybějící články péče podle poskytovatelů a shrnutí 
zjišťování potřeb uživatelů služeb, doporučení metodika 

Shrnutí zjištěných potřeb uživatelů služeb  

 
Z rozhovorů s uživateli sociálních služeb na 

Domažlicku zaměřených na zjištění jejich potřeb vyplývají tyto 
závěry: 
 

• Omezená provozní doba pečovatelské služby je 
některými z dotazovaných vnímána jako 
problematická, proto navrhují její prodloužení na 24 
hodin denně.  

• Respondenti z domova pro seniory navrhují umístění televizorů na pokoje a nákup 
elektrických vozíků pro vycházky seniorů.  

• Obyvatelé domovů – penzionů by uvítali zvýšení kapacity pobytových služeb pro  
seniory, kontrolu příchozích, bezbariérovost společenské místnosti a otevření dílny 
kvůli možnosti přivýdělku. 

• Obecně jsou obyvatelé domovů pro seniory s užívanými službami spokojeni a jsou o 
možnostech, jak je začít využívat, dobře informováni.  

• Rodiče dětí s mentálním či kombinovaným postižením vidí řešení nedostatečné 
návaznosti služeb pro tuto cílovou skupinu uživatelů ve vybudování denního 
stacionáře.  

• Osoby s tělesným postižením kladou největší důraz na potřebu dořešení 
bezbariérovosti zejména budov, kde sídlí úřady a lékaři, v Domažlicích i veřejného 
WC. Zároveň by uvítali prodloužení úředních hodin úřadů alespoň jednou týdně do 
večerních hodin a zprovoznění soukromé ošetřovatelské a pečovatelské služby 
v regionu.  

• Osoby se zdravotním postižením by obecně uvítaly lepší informovanost o možnostech 
v sociálních službách, např. prostřednictvím lékařů.  

 
Chybějící články péče podle poskytovatelů služeb  

 
Chybějící články péče (v původním znění) podle poskytovatelů služeb pro seniory a osoby se ZP 

 

- Chybějí finanční zdroje na zajištění osobní asistence (kvalitní) s proškolenými asistenty, kteří projdou 
psychologickými testy.  

- Chybějí místa a příležitosti pro setkávání mladých lidí se ZP – vzájemné poznávání, výlety, společné 
trávení volného času, poznání budoucího partnera a integrace do společnosti.  

- Dodržování vyhlášky 369/2001 Sb. o bezbariérovosti.  
- Možnosti chráněného bydlení. 
- V rámci ÚP - zajistit důslednou kontrolu nad fungováním chráněných pracovišť a dílen, a tím zajišťovat 

využití vynaložených finančních prostředků, ale i pracovního uplatnění ZP.  
- V rámci MěÚ - soustavně odstraňovat architektonické bariéry, zejména u sociálních služeb a ve 

zdravotnictví.  
- V rámci ucelené rehabilitace - aby zdravotníci a sociální pracovníci informovali lidi s nově vzniklou 

invaliditou o existenci poradenských center pro ZP. (Stačí jednou větou!) 
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- Chráněná dílna, stacionáře pro tělesně postižené – děti, mládež, dospělí; stacionáře pro mentálně 
postižené – děti, mládež, dospěli; bezbariérové byty, chráněné bydlení, osobní asistence. 

- Chybí informovanost. 
- Domácí respitní péče, chráněné bydlení pro handicapované. 
- Chráněná dílna, podporované zaměstnávání. 
- Rehabilitační služby. 
- Komplexní péče o klienty 24 hodin denně - Domov pro seniory.  
- Zkvalitnění a rozšíření péče včetně rehabilitace klienta.  
- Specializovaná péče stacionárního typu.  
- Poradenské a odborně informační centrum pro seniory. 
- Klubová činnost pro seniory (např. univerzita třetího věku, společenské a kulturní využití pro seniory, 

organizace výletů, pobytových akcí pro seniory, divadel apod.) 
- O ranou péči v našem regionu zájem je, ale informace chybí v městských informačních centrech, ve 

zdravotnických zařízeních i v regionálním tisku.  V rámci vlastního školicího programu jsme schopni 
připravit kvalitní sociální osobní asistenty a asistenty plaveckého programu, ale chybí nám kvalifikovaní 
pedagogičtí osobní asistenti. V našem regionu nepracuje v základních školách ani jeden kvalifikovaný 
pedagogický osobní asistent! Činnost nahrazují pouze asistenti sociální, kteří nejsou schopni s klientem 
pracovat z hlediska individuálního přístupu ke studiu a vzdělávání hendikepovaných dětí.  

 
Zdroj: Analýza poskytovatelů sociálních služeb – KPSS na Domažlicku, 2006.  

 

Držitelé průkazů zdravotně postižených a přehled vyplácených příspěvků na 
péči v SO ORP Domažlice (listopad 2007) 
 

Držitelé průkazů zdravotně postižených v SO ORP Domažlice (listopad 2007) 

V tom osoby                   
Držitelé 
průkazů 
celkem 

 

těžce 
postižené 

zvláště těžce 
postižené 

zvláště těžce postižené s nutností 
průvodce 

1431 100 1045 286 

 
Vyplácené příspěvky na péči v SO ORP Domažlice (listopad 2007) 

 I. stupeň   II. stupeň   III. stupeň   IV. stupeň  celkový 
počet 

vyplácených 
příspěvků 

 do 18 
let   

 nad 18 
let  

 do 18 
let  

 nad 18 
let  

 do 18 
let  

 nad 18 
let  

 do 18 
let  

 nad 18 
let  

745 3 282 1 222 32 126 5 74 
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Doporučení metodika KPSS2 formulovaná na základě zjištěných informací 
 

Potřeba pečovatelské služby bude mít v budoucnu 
vzrůstající tendenci zejména s ohledem na stárnutí populace a 
snižování zdravotního stavu občanů s narůstajícím věkem. Na 
Domažlicku je pečovatelská služba poskytována pouze 
v několika málo obcích. Často je vázána pouze na dům 
s pečovatelskou službou a není poskytována jako terénní 
služba. Pouze jeden poskytovatel nabízí služby na celém území. 
Uživatelé současně tento typ služby velmi vítají a jsou 
spokojeni též s možností zůstat v domácím prostředí. 
Doporučení: Pracovní skupina by měla řešit možnosti rozšíření 
nabídky poskytování terénní pečovatelské služby popř. osobní asistence ve všech obcích 
Domažlicka. Pracovní skupina by se měla také zabývat bytovou problematikou seniorů a 
zdravotně postižených (také budoucností DPS, které se netransformovaly na domovy pro 
seniory). Nejde sice o sociální službu, ale jejich nabídka výrazně ovlivňuje sociální situaci. 
Současně zvyšuje efektivitu a komfort při poskytování pečovatelské služby. 

Na Domažlicku existuje pouze jedno zařízení – domov pro seniory s celodenní péčí 
a i ostatní pobytová zařízení jsou naplněna ze 100 %. Rozšíření pečovatelské služby může 
situaci pro osoby s lehčí závislostí částečně řešit. Doporučení: Pracovní skupina by měla 
získat podrobnější informace a diskutovat o potřebě zvýšení kapacit domovů pro seniory 
s celodenní péčí. V oblasti domovů pro seniory bez celodenní péče je velikou otázkou, jak se 
přímý příspěvek pro uživatele projeví v zájmu o službu. V této oblasti lze hůře plánovat na 
základě stávajících údajů. Přesto je i zde budoucí potřeba zvýšení kapacit pravděpodobná. 

Podle údajů v Analýze poskytovatelů sociálních služeb poskytuje odlehčovací 
služby na území Domažlicka pouze jeden poskytovatel. Jejich potřebnost však sami 
poskytovatelé zmiňují. Doporučení: Pracovní skupina by měla vytipovat další možnosti pro 
zřízení terénní, ambulantní nebo pobytové odlehčovací služby. 

Doporučení: Pracovní skupina by měla v podrobnějším výzkumu zjistit podrobněji 
zájem o službu denního stacionáře zejména mezi zdravotně postiženými a na základě 
tohoto výzkumu stanovit jeho kapacitu a zaměření. 

Pracovní uplatnění osob se zdravotním postižením výrazným způsobem ovlivňuje 
kvalitu života zdravotně postižených a je jedním ze základních zdrojů jejich sociálního 
vyloučení. Tato potřeba je o to zjevnější, že ačkoliv je míra nezaměstnanosti na Domažlicku o 
něco nižší, než je průměr v Plzeňském kraji, má okres Domažlice nejvyšší podíl 
nezaměstnanosti osob se změněnou pracovní schopností. Pracovní uplatnění osob se 
zdravotním postižením lze podporovat zejména tzv. podporovaným zaměstnáváním a 
formou chráněných dílen. Zřízení chráněných dílen požadují respondenti v Analýze 
uživatelů. Doporučení: Ve spolupráci s Úřadem práce vytvořit podmínky pro zřízení chráněné 
dílny a poskytování služby podporovaného zaměstnávání. 

Na Domažlicku na množství architektonických bariér poukazují shodně jak 
uživatelé, tak poskytovatelé sociálních služeb. Bezbariérová nejsou ani některá zařízení, která 
poskytují služby pro osoby se sníženou pohyblivostí. Doporučení: Podrobně zmapovat 
stávající architektonické bariéry a ve spolupráci s příslušnými úřady a majiteli připravit plán 
jejich odstraňování. 

                                                        
2 Podrobněji viz Bc. Daniel Rosecký:  Porovnání stávajících sociálních služeb s uživatelskou 
potřebností. 
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III.2 SWOT analýza sociálních služeb pro seniory a osoby se 
zdravotním postižením na Domažlicku  

Strategická část plánu pracuje s následujícími tvrzeními SWOT analýzy celého systému 
sociálních služeb.  

 

SWOT analýza sociálních služeb pro seniory a osoby se zdravotním 
postižením  

SILNÉ STRÁNKY SLABÉ STRÁNKY 

• Spolupráce se Střední zdravotnickou školou 
a VOŠ sociální práce – dobrovolnictví 

• Poradna pro občany Domažlice (Diecézní 
charita Plzeň) 

• Centrum pro zdravotně postižené 
Plzeňského kraje 

• Rehabilitační centrum (v Měst. centru soc. 
a rehab. služeb) 

• Dobrá spolupráce mezi poskytovateli 
sociálních služeb navzájem a s Radnicí 

• Domov pro seniory Krajského úřadu 
Plzeňského kraje 

• Penzion Městského centra s nabídkou 
volnočasových aktivit 

• Dobrá nabídka a servis kompenzačních 
pomůcek pro sluchově postižené  

• Svaz neslyšících a nedoslýchavých v ČR 

• Dobře funguje sociální odbor MěÚ 
Domažlice  

• Daří se odstraňování architektonických 
bariér v Domažlicích 

• Existují vhodné prostory pro sociální služby 
v okolí Domažlic 

• Volnočasový klub pro děti se zdravotním 
postižením (Duha – Diecézní charita Plzeň) 

• Pečovatelky poskytují také administrativní 
poradenství v terénu 

• Potenciál pro rozvoj služeb  

• Domy s pečovatelskou službou v obcích 
 

• Chybí chráněné dílny s ergoterapeutickým 
programem 

• Chybí denní stacionář pro seniory a osoby se 
zdravotním postižením 

• Nízká odbornost osobních asistentů  

• Chybí osobní asistence pro všechny cílové skupiny 

• Chybí zařízení pro zdravotně postižené se 
stárnoucími rodiči 

• Chybí denní a týdenní stacionář pro mladé lidi (16 
+) se zdravotním postižením, v první řadě 
s mentálním 

• Chybí pečovatelská služba na malých obcích 

• Chybí odlehčovací služba pro všechny cílové 
skupiny 

• Nízká kapacita domovů pro seniory 

• Chybí monitorování potřeb a jejich cílené 
uspokojování 

PŘÍLEŽITOSTI OHROŽENÍ 

• Využívání evropských fondů 

• Využití Národního plánu mobility 

• Spolupráce komunitních plánování na 
okrese (Kdyňsko, Domažlicko, 
Horšovskotýnsko) 

 

• Důsledky nového zákona o sociálních službách 

• Financování služeb, jednoleté granty, nedostatek 
prostředků na provoz, ohrožená udržitelnost 
projektů 

• Špatné zdraví 
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III.3 Seznam všech cílů a opatření v oblasti péče o seniory a 
osoby se zdravotním postižením 

Cíle a opatření v oblasti péče o seniory a osoby se zdravotním 
postižením 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRO 
SENIORY 

Opatření 1.1 Zajištění pečovatelské služby v celém regionu 

Opatření 1.2 Zajištění služby denního stacionáře pro seniory 

Opatření 1.3 Zajištění pobytových sociálních služeb s 24hodinovou péčí 

Opatření 1.4 Zajištění nové služby tísňové péče pro seniory 

Opatření 1.5 Zajištění nové odlehčovací služby pro seniory 

Opatření 1.6 Zajištění odborného sociálního poradenství pro seniory 

Opatření 1.7 Zajištění sociálně aktivizačních služeb a dalších aktivit pro seniory 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRO 
OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.1 
Zajištění nové služby denního stacionáře pro osoby se zdravotním 
postižením 

Opatření 2.2 Zajištění nové odlehčovací služby pro děti se zdravotním postižením 

Opatření 2.3 
Zajištění nové služby osobní asistence pro osoby se zdravotním postižením 
a seniory 

Opatření 2.4 
Zajištění nových služeb - podpory samostatného bydlení a chráněného 
bydlení pro osoby se zdravotním postižením 

Opatření 2.5 Zajištění služby rané péče 

Opatření 2.6 
Zajištění služby domova se zvláštním režimem pro osoby s duševním 
onemocněním 

Opatření 2.7 
Zajištění služeb sociální prevence a dalších aktivit pro osoby se zdravotním 
postižením 

Opatření 2.8 
Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby se zdravotním 
postižením 

Návazné služby a opatření 

Opatření 2.9 
Odstraňování bariér v přístupu ke sportovním a kulturním aktivitám, 
projekt „Mobility pro všechny“ 

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Opatření 3.1 
Rozšíření kapacity chráněných dílen pro osoby se zdravotním postižením 
v produktivním věku 

Opatření 3.2 
Podpora vzdělávání osob se zdravotním postižením umožňující jejich 
přístup na trh práce, včetně rekvalifikací 

Opatření 3.3 Motivování zaměstnavatelů ke zvýšení zaměstnanosti osob se zdravotním 
postižením na otevřeném trhu práce  

Opatření 3.4 
Podpora vyšší zaměstnanosti osob se zdravotním postižením  formou 
příspěvků ÚP v rámci aktivní politiky zaměstnanosti - společensky účelná 
pracovní místa, veřejně prospěšné práce a další projekty   
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III.4 CÍL 1 - Zajistit kvalitní a dostupné sociální služby pro 
seniory 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Popis cíle 

Cílovým stavem je rozvinutý systém kvalitních terénních, ambulantních i 
pobytových služeb sociálního poradenství, sociální péče a prevence, které 
jsou dostupné všem seniorům v nepříznivé sociální situaci. Tyto služby 
odpovídají potřebám uživatelů, směřují k jejich integraci do společnosti a 
posilují jejich kompetence řešit svoji situaci vlastními silami a ve svém 
vlastním prostředí.  
Indikátorem úspěšného plnění cíle je udržení stávajících a vznik nových 
služeb (do roku 2011) tvořících návazný systém nabízející seniorům 
možnost volby mezi různými alternativami sociální péče. Kapacita 
terénních i pobytových služeb se blíží jedné třetině počtu příjemců 
příspěvku na péči nad 65 let (zbylá třetina spoléhá na péči osoby blízké).  

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 1.1 Zajištění pečovatelské služby v celém regionu 

Opatření 1.2 Zajištění služby denního stacionáře pro seniory 

Opatření 1.3 Zajištění pobytových sociálních služeb s 24hodinovou péčí 

Opatření 1.4 Zajištění nové služby tísňové péče pro seniory 

Opatření 1.5 Zajištění nové odlehčovací služby pro seniory 

Opatření 1.6 Zajištění odborného sociálního poradenství pro seniory 

Opatření 1.7 
Zajištění sociálně aktivizačních služeb a dalších aktivit pro 
seniory 

Zajištění pečovatelské služby v celém regionu 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.1: Zajištění pečovatelské služby v celém regionu 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v zajištění pečovatelské služby ve stávajícím rozsahu (viz 
níže, celkem pro 422 uživatelů),  a vytvoření podmínek umožňujících 
v případě zájmu poskytování služby i v obcích, kde dosud poskytována 
není. V době přípravy plánu rozvoje služeb neexistovala 
poptávka po pečovatelské službě ze strany obcí a jejich obyvatel 
mimo Bělé nad Radbuzou, Domažlic, Hostouně, Poběžovic, 
Klenčí pod Čerchovem a Postřekova. Kapacitu rozšířit poskytování 
pečovatelské služby o další obce deklarovaly v době plánování minimálně 
2 subjekty (Miroslava Lukášková – zatím neregistrováno a Poběžovice).    
Pečovatelská služba je terénní nebo ambulantní služba poskytovaná 
osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického 
onemocnění nebo zdravotního postižení, a rodinám s dětmi, jejichž 
situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Služba poskytuje ve 
vymezeném čase v domácnostech osob a v zařízeních sociálních služeb 
vyjmenované úkony. Služba obsahuje pomoc při zvládání běžných úkonů 
péče o vlastní osobu, pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí 
podmínek pro osobní hygienu, poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění 
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stravy, pomoc při zajištění chodu domácnosti, zprostředkování kontaktu 
se společenským prostředím. 

Odůvodnění 
opatření 

V SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 
30.11. 2007 celkem 745 osob, z toho 526 osob nad 65 let. 
Vzhledem ke stárnutí obyvatelstva je zřejmé, že se bude zvyšovat 
potřebnost sociálních služeb poskytovaných osobám, které mají sníženou 
soběstačnost z důvodu věku. 
Podpora tohoto typu terénní služby je jednou z priorit celorepublikových 
koncepcí. Mezi své priority ji ve svém střednědobém plánu zařazuje 
rovněž Plzeňský kraj. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.1.1 Poskytování pečovatelské služby ve 
stávajícím území  
1.1.2 Aktivní nabízení pečovatelské služby 
stávajícími poskytovateli dalším obcím 
1.1.3 Dohoda s obcemi na podpoře služby 
v případě poptávky 

Průběžně. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.1.1 Registrovaná terénní pečovatelská služba v Bělé nad Radbuzou (pro 
80 klientů), v Domažlicích (230), v Hostouni (24), v Poběžovicích (30), 
v Klenčí pod Čerchovem (23) a v Postřekově (35) , uživatelé služby 
1.1.2 Osobní jednání s obecními úřady, návštěvy klubů seniorů a tělesně 
postižených, případně veřejná setkání s občany 

1.1.3 Rozšíření působnosti a kapacity pečovatelské služby 

Realizátor 

1.1.1, 1.1.2 Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb - domov pro 
seniory (v Domažlicích), obce Bělá nad Radbuzou, Hostouň, Poběžovice, 
Klenčí pod Čerchovem, Postřekov, eventuálně další subjekty 
1.1.3 Poskytovatelé služeb a obce 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

1.1.1 Roční provozní náklady 2007: Bělá nad Radbuzou: 624 000,- Kč; 
Hostouň: neuvedeno; Klenčí pod Čerchovem: 389 581,- Kč; 
Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb - domov pro 
seniory (v Domažlicích): 11 597 000,- Kč (náklady na provoz 
celého „Reha - centra“, 50 % hrazeno uživateli) ; Poběžovice: 
151 000,- Kč (+ 319 100,- Kč provoz DPS);  Postřekov: 75 000,- Kč; 

1.1.2 V rámci provozu služby. 
1.1.3 Dle dohody a potřeb. 
Zdroje: Obce, Kraj (MPSV), příspěvky uživatelů. 
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Zajištění služby denního stacionáře pro seniory 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.2: Zajištění služby denního stacionáře pro seniory 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v udržení stávající kapacity (2 lůžka) a propagaci 
služby. V případě zvýšené poptávky po službě bude její kapacita 
rozšířena. 
V denním stacionáři budou poskytovány ambulantní služby osobám, 
které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, nebo zdravotního 
postižení, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. 
Služba obsahuje pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, 
pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní 
hygienu, poskytnutí stravy, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

V SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 
30.11. 2007 celkem 745 osob, z toho 526 osob nad 65 let. 
Vzhledem ke stárnutí obyvatelstva je zřejmé, že se bude zvyšovat 
potřebnost sociálních služeb poskytovaných osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku. 
Podpora vzniku nebo rozšiřování kapacity tohoto typu ambulantní 
služby je jednou z priorit Plzeňského kraje, zvláště v centrech dojížďky, 
kterým Domažlice jsou.  

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.2.1 Poskytování služby denního 
stacionáře pro seniory 
1.2.2 Informování o službě 
1.2.3 Rozšíření kapacity v případě 
poptávky 

1.2.1 2008 
1.2.2 průběžně 
1.2.3 nestanoven 
 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.2.1 Registrovaná služba denního stacionáře pro seniory s kapacitou 2 
osoby, uživatelé služby 

1.2.2 Oslovování klientů pečovatelské služby, články v novinách, letáky 
1.2.3 Zvýšení kapacity registrované služby 

Realizátor  
1.2.1, 1.2.2 Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb - domov pro 
seniory 

1.2.3 Městské centrum, případně jiný poskytovatel 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

1.2.1 35 000,- Kč ročně (v rámci provozu penzionu). 
1.2.2 Cca 2000 – 5000,- Kč ročně, v rámci provozu pečovatelské služby. 
1.2.3 Nestanoveno. 
Zdroje: Město Domažlice, příspěvky uživatelů, MPSV. 
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Zajištění pobytových sociálních služeb s 24hodinovou péčí 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.3: Zajištění pobytových sociálních služeb s 24hodinovou péčí 

Charakteristika 
opatření 

Opatření počítá minimálně s udržením stávající kapacity služby domov 
pro seniory pro 179 osob a s udržením stávající kapacity sociální služby 
ve zdravotnickém zařízení pro 5 osob. Tyto dvě pobytové služby budou 
doplněny o další kapacitu v podobě služby domova se zvláštním 
režimem pro osoby s demencí. Tato služba nalezne zázemí v novém 
objektu – přístavbě Městského centra sociálně rehabilitačních služeb 
(projektová dokumentace je již zpracována).   
V domovech pro seniory se poskytují pobytové služby osobám, které 
mají sníženou soběstačnost zejména z důvodu věku, jejichž situace 
vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Služba obsahuje 
poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných 
úkonů péče o vlastní osobu, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti, aktivizační činnosti, pomoc 
při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí.  
V domově se zvláštním režimem bude poskytována pobytová služba 
osobám se stařeckou, Alzheimerovou demencí a ostatními typy těchto 
onemocnění, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické 
osoby. Režim v těchto zařízeních při poskytování sociálních služeb je 
přizpůsoben specifickým potřebám těchto osob. Jinak je obsah služby 
totožný s domovem pro seniory. 

Odůvodnění 
opatření 

Vzhledem ke stárnutí obyvatelstva je zřejmé, že se bude zvyšovat 
potřebnost sociálních služeb poskytovaných osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku.  
V domažlickém domově pro seniory je evidováno 143 čekatelů na 
službu. V okrese Domažlice existují další 2 domovy pro seniory, kde jsou 
umísťováni žadatelé z Domažlic a okolí. Nehledě na skutečnost, že jde o 
místa vzdálená jejich životnímu prostředí, i zde evidují 201 (Kdyně) 
respektive 61 (Černovice) čekatelů na službu. Ze zkušenosti však 
vyplývá, že zdaleka ne všichni tito čekatelé chtějí začít se svým pobytem 
v domově ihned po uvolnění kapacity. Je běžným jevem, že v případě 
výzvy někteří čekatelé svůj nástup do zařízení z různých důvodů 
odmítají a odkládají. Pořadí se tím posouvá. Mezi čekateli jsou také 
osoby, jejichž zdravotní stav tento typ péče ještě nevyžaduje.  
V SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 
30.11. 2007 celkem 745 osob, z toho 526 osob nad 65 let. Příspěvky III. a 
IV. stupně pobírá 141 osob nad 65 let. Kapacita pobytových služeb 
v regionu by měla odpovídat cca třetině počtu příjemců příspěvků na 
péči nad 65 let.  
Plzeňský kraj ve svém plánu rozvoje služeb deklaruje podporu udržení 
stávající kapacity služby domov pro seniory a podporu modernizace 
stávajících zařízení.  

Aktivity Termín Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.3.1 Poskytování stávající sociální 
služby domov pro seniory  

1.3.1 od 2008 
1.3.2 od 2008 do 
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1.3.2 Přístavba nového objektu 
k Městskému centru služeb pro 
službu domov se zvláštním 
režimem pro osoby s demencí  

1.3.3 Poskytování služby domov se 
zvláštním režimem pro osoby s 
demencí 

1.3.4 Poskytování stávající sociální 
služby ve zdravotnickém zařízení  

2010  
1.3.3 od 2010 
1.3.4 od 2008 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.3.1 Registrovaná sociální služba domov pro seniory s kapacitou 179  
osob (v Domažlicích), uživatelé služby 

1.3.2 Budova poskytující zázemí mj. pro domov se zvláštním režimem 
1.3.3 Registrovaná sociální služba domov se zvláštním režimem (v 

Domažlicích), uživatelé služby 
1.3.4 Registrovaná sociální služba ve zdravotnickém zařízení 

s kapacitou 5 lůžek 

Realizátor 

1.3.1 Centrum sociálních služeb Domažlice 

1.3.2 Město Domažlice 
1.3.3 Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb 
1.3.4 Domažlická nemocnice 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

1.3.1 Roční provozní náklady 2007: 14 762 900,- Kč 
1.3.2 Investiční náklady minimálně 60 mil. Kč (cena stanovena na jaře 
2006) 

1.3.3, 1.3.4 Nestanoveno. 
Zdroje investičních nákladů: Regionální operační program. 
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Zajištění nové odlehčovací služby pro seniory 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.4: Zajištění nové odlehčovací služby pro seniory 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v přípravě na uspokojení potřeby terénní i pobytové 
odlehčovací služby, jejíž vznik je v blízké budoucnosti očekáván. Služba 
bude moci být poskytnuta ihned poté, co vznikne poptávka. 

Odlehčovací služby jsou terénní, ambulantní nebo pobytové služby 
poskytované osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, 
chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, o které je jinak 
pečováno v jejich přirozeném sociálním prostředí; cílem služby je 
umožnit pečující fyzické osobě nezbytný odpočinek. Služba obsahuje 
pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při 
osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, 
poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování 
v případě pobytové služby, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování 
práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Vzhledem ke stárnutí obyvatelstva je zřejmé, že se bude zvyšovat 
potřebnost sociálních služeb poskytovaných osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku. V SO ORP Domažlice (tj. včetně 
Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 30.11. 2007 celkem 745 osob, 
z toho 526 osob nad 65 let. Příspěvky III. a IV. stupně pobírá 141 osob 
nad 65 let. 
Protože většina příjemců příspěvku na péči využívá péče osoby blízké, 
lze očekávat, že poroste zájem těchto pečujících osob o krátkodobé 
odlehčení. 
Podpora vzniku odlehčovacích služeb je jednou z priorit Plzeňského 
kraje. 

Aktivity Termín  

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.4.1 Příprava a poskytování pobytové 
odlehčovací služby pro seniory 
v rámci pobytového zařízení (v 
případě poptávky)  

1.4.2 Příprava a poskytování terénní 
odlehčovací služby pro seniory (v 
případě poptávky)  

Podle potřeby. 

 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.4.1 Nově registrovaná pobytová odlehčovací služba pro seniory 
s kapacitou do cca 10 osob, uživatelé služby 

1.4.2 Nově registrovaná terénní odlehčovací služba pro seniory 
s kapacitou do cca 10 osob, uživatelé služby 

Realizátor  
1.4.1 Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb 

1.4.2 Miroslava Lukášková, Městské centrum sociálně rehabilitačních 
služeb 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

1.4.1 50 000,- až 200 000,- Kč ročně v závislosti na kapacitě (1-10 
lůžek). 
1.4.2 50 000,- až 500 000,- Kč ročně v závislosti na kapacitě (1-10 
klientů). 
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zdravotním postižením 

Zdroje: úhrada uživatelů (min. 50 % nákladů), Kraj (MPSV), Město 
Domažlice. 

Zajištění nové služby tísňové péče 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.5: Zajištění nové služby tísňové péče 

Charakteristika 
opatření 

V době vzniku plánu rozvoje sociálních služeb probíhala jednání o 
možnostech a podmínkách poskytování služby. Hledá se optimální 
řešení z hlediska účinného zabezpečení péče i technických parametrů 
zařízení a finančních nákladů. Zatím také není znám potenciální 
poskytovatel služby.  Během plánovaného období bude zajištěn a služba 
začne být poskytována nejdéle do roku 2011. Předpokladem je, že služba 
bude zajištěna poskytovatelem pečovatelské služby nebo pobytového 
zařízení. Takové řešení se jeví jako nejméně nákladné. 
Tísňová péče je terénní služba, kterou se poskytuje nepřetržitá distanční 
hlasová a elektronická komunikace s osobami vystavenými stálému 
vysokému riziku ohrožení zdraví nebo života v případě náhlého zhoršení 
jejich zdravotního stavu nebo schopností. Služba obsahuje poskytnutí 
nebo zprostředkování neodkladné pomoci při krizové situaci, sociální 
poradenství, sociálně terapeutické činnosti, zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím a pomoc při uplatňování práv, oprávněných 
zájmů i při obstarávání osobních záležitostí.  

Odůvodnění 
opatření 

Je vytipováno 8 - 10 zájemců o tuto službu. 
Vzhledem ke stárnutí obyvatelstva je zřejmé, že se bude zvyšovat 
potřebnost sociálních služeb poskytovaných osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku. V SO ORP Domažlice (tj. včetně 
Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 30.11. 2007 celkem 745 osob, 
z toho 526 osob nad 65 let. Příspěvky III. a IV. stupně pobírá 141 osob 
nad 65 let. Protože většina příjemců příspěvku na péči využívá péče 
osoby blízké, případně pečovatelské služby, lze očekávat, že poroste 
zájem i o tento typ služby. Podpora vzniku tísňové péče je též jednou 
z priorit Plzeňského kraje. 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.5.1 Nalezení poskytovatele služby a 
příprava funkčního systému 

1.5.2 Poskytování služby tísňové péče 

2008 – 2011 
2008 – 2011 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.5.1, 1.5.2 Nově registrovaná služba tísňové péče pro 10 klientů, 
uživatelé služby  

Realizátor 1.5.1 Pracovní skupina 
1.5.2 Poskytovatel pečovatelské služby nebo pobytového zařízení 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

200 000,- až 500 000 Kč ročně. 
Zdroje: úhrada uživatelů (min. 50 % nákladů), Kraj (MPSV), Město 
Domažlice a další obce regionu. 
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Zajištění odborného sociálního poradenství pro seniory 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.6: Zajištění odborného sociálního poradenství pro seniory 

Charakteristika 
opatření 

Předmětem opatření je udržení stávající kapacity odborného sociálního 
poradenství Rodinné poradny Domažlice (Centrum sociálních služeb 
Domažlice) a Centra pro zdravotně postižené Plzeňského kraje. 
Odborné sociální poradenství je poskytováno se zaměřením na potřeby 
jednotlivých okruhů sociálních skupin osob v občanských poradnách, 
manželských a rodinných poradnách, poradnách pro seniory, poradnách 
pro osoby se zdravotním postižením, poradnách pro oběti trestných činů 
a domácího násilí; zahrnuje též sociální práci s osobami, jejichž způsob 
života může vést ke konfliktu se společností. Součástí odborného 
poradenství je i půjčování kompenzačních pomůcek. Služba obsahuje 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Služba je v Domažlicích poskytována dvěmi organizacemi. Obě ročně 
evidují 800 – 1000 klientů, respektive 2000 – 4000 kontaktů. 

Aktivity Termín Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.6.1 Poskytování odborného sociálního 
poradenství pro seniory 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.6.1 Registrovaná služba odborné sociální poradenství pro seniory, 
uživatelé služby 

Realizátor 
Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje, Centrum sociálních 
služeb Domažlice 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady: 1 266 900,- Kč Centrum sociálních služeb 
Domažlice, cca 250 000,- Kč Centrum pro zdravotně postižené 
Plzeňského kraje. 
Zdroje: MPSV, Kraj. 
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Zajištění sociálně aktivizačních služeb a dalších aktivit pro seniory 

CÍL 1: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO SENIORY 

Opatření 1.7: 
Zajištění sociálně aktivizačních služeb a dalších aktivit pro 
seniory 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v udržení stávajících sociálně aktivizačních služeb pro 
seniory v regionu.  
Funkci tohoto typu profesionální sociální služby však mohou z části 
plnit i další aktivity zaměřené na aktivní využití volného času, 
vzdělávací, rekondiční a další činnosti. Proto je třeba podporovat i tyto 
činnosti plnící preventivní funkci. 
Sociálně aktivizační služby jsou ambulantní, popřípadě terénní služby 
poskytované osobám v důchodovém věku nebo osobám se zdravotním 
postižením ohroženým sociálním vyloučením. Služba obsahuje 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Služby sociální prevence napomáhají zabránit sociálnímu vyloučení 
osob, které jsou v nepříznivé sociální situaci. Cílem služeb sociální 
prevence je napomáhat osobám k překonání jejich nepříznivé sociální 
situace a chránit společnost před vznikem a šířením nežádoucích 
společenských jevů. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.7.1 Poskytování sociálně aktivizačních 
služeb pro seniory  

1.7.2 Zajištění dalších aktivit směřujících 
k integraci seniorů do společnosti 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.7.1 Registrovaná sociálně aktivizační služba pro seniory, uživatelé 
služby  
1.7.2 Vzdělávací, volnočasové, rekondiční a další aktivity plnící funkci 
sociální prevence 

Realizátor 
1.7.1 Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje 
1.7.2 Zájmové organizace seniorů a další subjekty 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

1.7.1 Roční provozní náklady: cca 250 000,- Kč (Centrum pro zdravotně 
postižené Plzeňského kraje) 

1.7.2 Nebyly vyčísleny. 
Zdroje: MPSV, Kraj, Město Domažlice a další obce regionu, dary 
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III.5 CÍL 2 - Zajistit kvalitní a dostupné sociální služby pro osoby 
se zdravotním postižením do 65 let 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Popis cíle 

Cílovým stavem je rozvinutý systém kvalitních terénních, ambulantních i 
pobytových služeb sociálního poradenství, sociální péče a prevence, které 
jsou dostupné všem osobám se zdravotním postižením v nepříznivé 
sociální situaci do 65 let věku. Tyto služby odpovídají potřebám uživatelů, 
směřují k jejich integraci do společnosti a k pracovnímu uplatnění, 
posilují jejich kompetence řešit svoji situaci vlastními silami a ve svém 
vlastním prostředí.  
Indikátorem úspěšného plnění cíle je existence níže popsaných druhů 
služeb a počet jejich uživatelů. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 2.1 
Zajištění nové služby denního stacionáře pro osoby se 
zdravotním postižením 

Opatření 2.2 
Zajištění nové odlehčovací služby pro děti se zdravotním 
postižením 

Opatření 2.3 
Zajištění nové služby osobní asistence pro osoby se 
zdravotním postižením a seniory 

Opatření 2.4 
Zajištění nových služeb - podpory samostatného bydlení a 
chráněného bydlení pro osoby se zdravotním postižením 

Opatření 2.5 Zajištění služby rané péče 

Opatření 2.6 
Zajištění služby domova se zvláštním režimem pro osoby 
s duševním onemocněním 

Opatření 2.7 
Zajištění služeb sociální prevence a dalších aktivit pro osoby 
se zdravotním postižením 

Opatření 2.8 
Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby se 
zdravotním postižením 

Návazné služby a opatření 

Opatření 2.9 
Odstraňování bariér v přístupu k veřejným službám, 
sportovním a kulturním aktivitám 
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Zajištění nové služby denního stacionáře pro osoby se zdravotním 
postižením 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.1: 
Zajištění nové služby denního stacionáře pro osoby se 
zdravotním postižením 

Charakteristika 
opatření 

Služba nalezne zázemí v nové přístavbě Městského centra sociálně 
rehabilitačních služeb. Na objekt již je zpracována projektová 
dokumentace. Službu denního stacionáře je žádoucí doplnit pobytovou 
odlehčovací službou, aby pečující blízcí měli možnost potřebného 
odpočinku. 
V denním stacionáři budou poskytovány ambulantní služby osobám, 
které mají sníženou soběstačnost zdravotního postižení, jejichž situace 
vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Služba obsahuje pomoc 
při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při osobní 
hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, poskytnutí 
stravy, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zprostředkování 
kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti a 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osob-
ních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Pro absolventy Základní a odborné školy v Horšovském Týně v regionu 
neexistuje návazné zařízení. Pro mladé lidi se zdravotním postižením do 
20 let plní funkci stacionáře tato škola. Po jejím absolvování jsou 
odkázáni na pobyt doma a péči osoby blízké. Nejsou v kontaktu se 
společenským prostředím. Toto řešení představuje vysokou zátěž pro 
celou rodinu. Denní stacionář v Merklíně má kapacitu dlouhodobě 
obsazenou. 
Potenciálními uživateli služby jsou zejména příjemci příspěvků na péči 
ve věku od 18 do 65 let. Těchto osob je V SO ORP Domažlice (tj. včetně 
Kdyňska) ke 30. 11. 2007 celkem 178.   

Plzeňský kraj dle svého plánu rozvoje sociálních služeb podporuje vznik 
a rozšiřování kapacit denních stacionářů.  

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.1.1 Vybudování denního stacionáře pro 
těžce zdravotně postižené ve věku 18 – 65 
let 

2011 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.1.1 Registrovaná služba denní stacionář pro osoby se zdravotním 
postižením ve věku 18 – 65 let s kapacitou 20 osob, uživatelé 
služby 

Realizátor  
Město Domažlice postaví budovu pro pobytové zařízení a stacionář 
s odlehčovací službou. Poskytovatelem služby bude nestátní nezisková 
organizace nebo příspěvková organizace města.  

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
Zdroje: Kraj (MPSV), Regionální operační program (zřízení služby). 
Provoz služby bude částečně hrazen uživateli služby. 
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zdravotním postižením 

Zajištění nové odlehčovací služby pro děti se zdravotním postižením 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.2: 
Zajištění nové odlehčovací služby pro děti se zdravotním 
postižením  

Charakteristika 
opatření 

Odlehčovací služba může nalézt zázemí v novém objektu (přístavbě) 
Městského centra sociálně rehabilitačních služeb. Dokud nebude stavba 
realizována, je však nutné službu zajistit jiným způsobem, 
pravděpodobně mimo Domažlicko. V úvahu připadá zejména 
odlehčovací služba Diakonie ČCE – střediska Radost v Merklíně.  
Odlehčovací služby jsou terénní, ambulantní nebo pobytové služby 
poskytované osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, 
chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, o které je jinak 
pečováno v jejich přirozeném sociálním prostředí; cílem služby je 
umožnit pečující fyzické osobě nezbytný odpočinek. Služba obsahuje 
pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při 
osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, 
poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování 
v případě pobytové služby, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování 
práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Osoby pečující o své blízké se zdravotním postižením na Domažlicku 
nemají možnost využít na přechodnou dobu odlehčovací služby ve svém 
regionu. Služba nemusí řešit pouze potřebu odlehčení. Rovněž v případě 
například náhlé hospitalizace pečující osoby vznikne akutní potřeba 
zajistit náhradní péči. Plzeňský kraj dle svého plánu rozvoje sociálních 
služeb podporuje vznik a rozšiřování odlehčovacích služeb. Příspěvky na 
péči pobírá v SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) celkem 41 osob do 
18 let. 

Aktivity Termín  

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.2.1 Využívání odlehčovací služby 
Diakonie ČCE – střediska Radost 
v Merklíně  

2.2.2 Nalezení poskytovatele služby na 
Domažlicku 

2.2.3 Poskytování odlehčovací služby pro 
děti se zdravotním postižením na 
Domažlicku 

2.2.1 2008 
2.2.2 2009 

2.2.3 2009 - 2010 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.2.1 Smlouva o poskytování služby  
2.2.2, 2.2.3 Registrovaná odlehčovací služba pro 5 osob na Domažlicku, 
uživatelé služby 
 

Realizátor  
2.2.1 Diakonie ČCE – středisko Radost v Merklíně  

2.2.2 Pracovní skupina 
2.2.3 Neurčeno 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Nebyly určeny. 
Zdroje: Kraj (MPSV), uživatelé služby. 
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zdravotním postižením 

Zajištění nové služby osobní asistence pro osoby se zdravotním 
postižením a seniory 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.3: 
Zajištění nové služby osobní asistence pro osoby se 
zdravotním postižením a seniory 

Charakteristika 
opatření 

Služba bude zajištěna pro osoby se zdravotním postižením i pro seniory. 
Osobní asistence je terénní služba poskytovaná osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo 
zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. 
Služba se poskytuje bez časového omezení, v přirozeném sociálním 
prostředí osob a při činnostech, které osoba potřebuje. Služba obsahuje 
pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při 
osobní hygieně, pomoc při zajištění stravy, pomoc při zajištění chodu 
domácnosti; výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zpro-
středkování kontaktu se společenským prostředím a pomoc při 
uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí.  

Odůvodnění 
opatření 

Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje eviduje cca 10 
zájemců o službu a připravuje se na její registraci. Plzeňský kraj dle 
svého plánu rozvoje sociálních služeb podporuje vznik a rozšiřování 
osobní asistence. 
V SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) pobírá příspěvek na péči ke 
30.11. 2007 celkem 745 osob, z toho 526 osob nad 65 let. Příspěvky III. a 
IV. stupně pobírá 141 osob nad 65 let. 

Aktivity Termín  Aktivity 
naplňující 
opatření 2.3.1 Poskytování NOVÉ služby osobní 

asistence  
2008 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.3.1 Registrovaná služba osobní asistence pro 5 - 10  klientů, uživatelé 
služby 
 

Realizátor  
2.3.1 Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje, případně jiný 
poskytovatel 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady: 700 000 – 1 000 000 Kč (podle počtu 
asistentů). 
Zdroje: Uživatelé služby, Kraj (MPSV). 
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Výstupy plánování pro jednotlivé cílové skupiny – senioři a osoby se 
zdravotním postižením 

Zajištění nových služeb - podpory samostatného bydlení a chráněného 
bydlení pro osoby se zdravotním postižením 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.4: 
Zajištění nových služeb - podpory samostatného bydlení a 
chráněného bydlení pro osoby se zdravotním postižením 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá ve zjištění poptávky a případném zavedeních nových 
služeb podporujících osoby se zdravotním postižením v jejich 
samostatnosti a v běžném způsobu života.   
Podpora samostatného bydlení je terénní služba poskytovaná osobám, 
které mají sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního postižení nebo 
chronického onemocnění, včetně duševního onemocnění, jejichž situace 
vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Služba obsahuje pomoc při zajištění 
chodu domácnosti, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 
Chráněné bydlení je pobytová služba poskytovaná osobám, které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního postižení nebo 
chronického onemocnění, včetně duševního onemocnění, jejichž situace 
vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chráněné bydlení má formu 
skupinového, popřípadě individuálního bydlení. Služba obsahuje 
poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování, 
pomoc při zajištění chodu domácnosti, výchovné, vzdělávací a 
aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti, pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Služby chráněného bydlení a podpory samostatného bydlení naplňují 
poslání sociálních služeb tím, že podporují osoby se zdravotním 
postižením v jejich samostatnosti a běžném způsobu života. Ve věku od 
18 do 65 let pobírá v SO ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) příspěvek 
na péči I. stupně 65 uživatelů, II. stupně 54 uživatelů. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.4.1 Zjištění poptávky 
2.4.2 Nalezení poskytovatele služby a 

prostor 
2.4.3 Poskytování služby podpora 

samostatného bydlení  
2.4.4 Poskytování služby chráněného 

bydlení 

2.4.1 2008 
2.4.2 podle poptávky 

2.4.3 podle poptávky 
2.4.4 podle poptávky 
 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.4.1 Průzkum a analýza potřeb, počet zájemců o službu 

2.4.2, 2.4.3 Registrovaná služba podpora samostatného bydlení, 
uživatelé služby 
2.4.4 Registrovaná služba chráněné bydlení, uživatelé služby 

Realizátor 
2.4.1, 2.4.2 Pracovní skupina  
2.4.3, 2.4.4 Nezisková organizace 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Nestanoveny. 
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zdravotním postižením 

Zajištění  služby rané péče  

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.5: Zajištění  služby rané péče  

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v udržení existující služby rané péče ve stávajícím 
rozsahu, tj. pro 30 klientů terénní formou a ambulantně v  „Centru rané 
péče“ na Novém Spálenci a prostřednictvím Střediska rané péče Plzeň 
s celokrajskou působností. Služba bude poskytována nově také 
ambulantní formou v Domažlicích. 
Raná péče je terénní, popřípadě ambulantní služba poskytovaná dítěti a 
rodičům dítěte ve věku do 7 let, které je zdravotně postižené, nebo jehož 
vývoj je ohrožen v důsledku nepříznivé sociální situace. Služba je 
zaměřena na podporu rodin a podporu vývoje dítěte s ohledem na jeho 
specifické potřeby. Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a aktivizační 
činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, 
sociálně terapeutické činnosti, pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Raná péče významně přispívá ke zdravému vývoji a kvalitě života dětí se 
specifickými potřebami  a jejich rodin. Příspěvek na péči pobírá v SO 
ORP Domažlice (tj. včetně Kdyňska) ke 30. 12. 2007 celkem 41 osob do 
18 let (počet dětí do 7 let není znám). 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.5.1 Poskytování služby rané péče  
2.5.2 Rozšíření služby o ambulantní denní 
centrum pro matky s dětmi v Domažlicích  

Od 2008. 
 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.5.1 Registrovaná ambulantní a terénní sociální služba raná péče 
s kapacitou 30 klientů, uživatelé služby 
2.5.2 Poskytování ambulantní služby rané péče v Domažlicích, uživatelé 
služby 

Realizátor MCT CZ, Středisko rané péče Plzeň 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady 2007: 463 000,- Kč (MCT CZ). 
Zdroje: Kraj, dary. 
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Výstupy plánování pro jednotlivé cílové skupiny – senioři a osoby se 
zdravotním postižením 

Zajištění služby domova se zvláštním režimem pro osoby s duševním 
onemocněním 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.6: 
Zajištění služby domova se zvláštním režimem pro osoby 
s duševním onemocněním 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v zajištění pobytové služby pro uživatele – muže i 
ženy-s psychickým handicapem (s psychiatrickou diagnózou, nebo 
lehkým mentálním postižením kombinovaným s psychiatrickou 
diagnózou), dále pro uživatele opakovaně léčené pro závislosti a pro 
uživatele, kde psychiatrická problematika souvisí s postupem 
primárního onemocnění (zejména demence vzniklé na podkladě 
závislostí). Režim v těchto zařízeních při poskytování sociálních služeb 
je přizpůsoben specifickým potřebám těchto osob. Služba obsahuje 
poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných 
úkonů péče o vlastní osobu, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti, aktivizační činnosti, pomoc 
při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Služba je určena  lidem se sníženou schopností nebo dovedností 
uplatňovat vlastní práva, se sníženými rozumovými schopnostmi nebo 
sociálními dovednostmi, kteří žili v rodinném prostředí a jejichž rodiče 
nebo opatrovníci zestárli nebo zemřeli nebo širší rodinné zázemí není 
schopno účinně s uživatelem komunikovat. Tito lidé obvykle zůstávají 
v dlouhodobé péči psychiatrických léčeben (mnohdy je jejich 
hospitalizace neopodstatněná),  místní společenství  neumí reagovat na  
jejich problémy případně „rušivé chování“. Psychiatrická diagnóza je 
stále ještě stigmatizující, uživatelé stigma často zvnitřňují a snaží se 
s ním vyrovnat  tak, že se stahují do izolace nebo vstupují do agresivních 
konfrontací s okolím a  nevnímají užitečnost léčby.   

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.6.1 Poskytování  služby sociální 
rehabilitace 
klientům v ubytovacím zařízení DCHP 
Meclov 1  
2.6.2.  Získání dotace na rekonstrukci 
objektu 
2.6.3 Rozšíření stávajícího ubytovacího 
zařízení na 24 hodinovou pobytovou 
službu 

2.6.1 od 2008 
2.6.2 2008 
2.6.3 2009 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.6.1 Klienti ubytovacího zařízení jsou klienty sociální rehabilitace 
2.6.2 Prostory odpovídající standardům poskytování sociálních služeb 
2.6.3 Registrovaná služba domov s zvláštním režimem 

Realizátor Diecézní charita Plzeň – Terénní sociální služba Domažlice 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Nebyly vyčísleny. 
Zdroje: ROP, MPSV, Kraj, obce, jejichž klienti využívají službu, Město 
Domažlice, dary. 
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Výstupy plánování pro jednotlivé cílové skupiny – senioři a osoby se 
zdravotním postižením 

Příjmy od klientů dle zákona 108/ 2006 Sb. a souvisejících předpisů. 

Zajištění služeb sociální prevence a dalších aktivit pro osoby se 
zdravotním postižením 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.7: 
Zajištění služeb sociální prevence a dalších aktivit pro osoby 
se zdravotním postižením 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v udržení stávajících sociálně aktivizačních a sociálně 
rehabilitačních služeb pro osoby se zdravotním postižením. Tyto služby 
jsou v současnosti nabízeny všem kategoriím osob se zdravotním 
postižením. 
Funkci tohoto typu profesionální sociální služby však mohou z části 
plnit i další aktivity zaměřené na aktivní využití volného času, 
vzdělávací, rekondiční a další činnosti. Proto je třeba podporovat i tyto 
činnosti plnící preventivní funkci. 
Sociálně aktivizační služby jsou ambulantní, popřípadě terénní služby 
poskytované osobám v důchodovém věku nebo osobám se zdravotním 
postižením ohroženým sociálním vyloučením. Služba obsahuje 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 
Sociální rehabilitace poskytovaná ambulantní nebo terénní formou 
navíc obsahuje nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu, 
soběstačnosti a dalších činností vedoucích k sociálnímu začlenění, 
zprostředkovává výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti.  

Odůvodnění 
opatření 

Sociálně aktivizační služby i sociální rehabilitace především předcházejí 
sociálnímu vyloučení osob v nepříznivé sociální situaci. Podporují  tyto 
osoby v jejich samostatnosti a ve způsobu života, který je ve společnosti 
považován za běžný. Sociální rehabilitace navíc podporuje tyto osoby 
v jejich samostatnosti, nezávislosti a soběstačnosti, a to rozvojem jejich 
specifických schopností a dovedností, posilováním návyků a nácvikem 
výkonu běžných, pro samostatný život nezbytných činností 
alternativním způsobem využívajícím zachovaných schopností, 
potenciálů a kompetencí.  
Cílem služeb sociální prevence je napomáhat osobám k překonání jejich 
nepříznivé sociální situace a chránit společnost před vznikem a šířením 
nežádoucích společenských jevů. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.7.1 Poskytování sociálně aktivizačních 
služeb pro osoby se zdravotním 
postižením  
2.7.2 Poskytování sociální rehabilitace 
pro osoby se zdravotním postižením  

2.7.3 Zajištění dalších aktivit směřujících 
k integraci zdravotně postižených do 
společnosti 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.7.1 Registrovaná sociálně aktivizační služba pro osoby se zdravotním 
postižením, uživatelé služby  
2.7.2 Registrovaná služba sociální rehabilitace pro osoby se zdravotním 
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zdravotním postižením 

postižením, uživatelé služby 
2.7.3 Vzdělávací, volnočasové, rekondiční a další aktivity plnící funkci 
sociální prevence 

Realizátor 

2.7.1 Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje, Diecézní 
charita Plzeň (Volnočasové kluby Duha) 

2.7.2 Diecézní charita Plzeň (Terénní sociální služba Domažlice), 
Tyfloservis, o.p.s. 
2.7.3 Zájmové organizace zdravotně postižených a další subjekty 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

2.7.1 Roční provozní náklady: cca 250 000,- Kč Centrum pro zdravotně 
postižené Plzeňského kraje), cca 264 000,- Diecézní charita Plzeň 
2.7.2 Roční provozní náklady: 1 125 990,- Kč Diecézní charita Plzeň, 
72 000,- Kč Tyfloservis, o.p.s. (náklady vyčísleny pro Domažlicko) 
2.7.3 Nebyly vyčísleny. 
Zdroje: MPSV, Kraj, Město Domažlice, dary 

Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby se zdravotním 
postižením 

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.8: 
Zajištění odborného sociálního poradenství pro osoby se 
zdravotním postižením 

Charakteristika 
opatření 

Předmětem opatření je udržení stávající kapacity odborného sociálního 
poradenství specializovaného na osoby se zdravotním postižením Centra 
pro zdravotně postižené Plzeňského kraje a Svazu neslyšících a 
nedoslýchavých v ČR. 
Odborné sociální poradenství je poskytováno se zaměřením na potřeby 
jednotlivých okruhů sociálních skupin osob v občanských poradnách, 
manželských a rodinných poradnách, poradnách pro seniory, poradnách 
pro osoby se zdravotním postižením, poradnách pro oběti trestných činů 
a domácího násilí; zahrnuje též sociální práci s osobami, jejichž způsob 
života může vést ke konfliktu se společností. Součástí odborného 
poradenství je i půjčování kompenzačních pomůcek. Služba obsahuje 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Sociální poradenství poskytuje osobám v nepříznivé sociální situaci 
potřebné informace přispívající k řešení jejich nepříznivé sociální 
situace.  

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.8.1 Poskytování odborného sociálního 
poradenství pro osoby se zdravotním 
postižením 

od 2008 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.8.1 Registrovaná služba odborné sociální poradenství pro všechny 
kategorie osob se zdravotním postižením, uživatelé služby 

Realizátor 
Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje (kapacita cca 1500 
intervencí ročně), Svaz neslyšících a nedoslýchavých v ČR (kapacita 
1500 intervencí ročně) 
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Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady 2007: cca 250 000,- Kč Centrum pro zdravotně 
postižené Plzeňského kraje, 136 000,- Kč Svaz neslyšících a 
nedoslýchavých v ČR, Poradenské centrum. 
Zdroje: MPSV, MZ, Kraj, SNN Praha, dary. 

Odstraňování bariér v přístupu k veřejným službám,  sportovním a 
kulturním aktivitám  

CÍL 2: ZAJISTIT KVALITNÍ A DOSTUPNÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM DO 65 LET 

Opatření 2.9: 
Odstraňování bariér v přístupu k veřejným službám,  
sportovním a kulturním aktivitám 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v aktualizaci seznamu stávajících architektonických i 
jiných bariér (v celém regionu) vylučujících osoby se zdravotním 
postižením z přístupu k veřejným službám, sportovním a kulturním 
aktivitám, které také částečně plní funkci sociální prevence. Vznikne 
plán odstraňování nejzávažnějších bariér, podle něhož budou s využitím 
dotací, především v rámci projektu „Mobility pro všechny“ tyto překážky 
odstraněny. 

Odůvodnění 
opatření 

Na množství architektonických bariér na Domažlicku poukazují shodně 
jak uživatelé, tak poskytovatelé sociálních služeb. Bezbariérová nejsou 
ani některá zařízení, která poskytují služby pro osoby se sníženou 
pohyblivostí. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.9.1 Aktualizace seznamu stávajících 
architektonických bariér (plán Mobility 
pro všechny) 

2.9.2 Příprava plánu  odstraňování bariér 
ve spolupráci s příslušnými úřady a 
majiteli 

2.9.3 Zpracování a podání žádosti(í) o 
dotaci  

2.9.4 Postupné odstraňování bariér 

2.9.1 2008 
2.9.2 2009 
2.9.3 2009 
2.9.4 2009-2010 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.9.1 Popis bariér ve městě i v dalších obcích 

2.9.2 Plán odstraňování bariér obsahující časový harmonogram,  
rozpočet a odpovědné osoby 
2.9.3 Dotace 
2.9.4 Bezbariérové přístupy 

Realizátor Město Domažlice a další obce 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

 
Zdroje: Projekt „Mobility pro všechny“. 
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III.6 CÍL 3 - Zvýšit zaměstnanost osob se zdravotním postižením 

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Popis cíle 

Do roku 2011 dojde ke zlepšení současné (ke 30.9. 2007) situace, kdy 
Úřad práce v Domažlicích eviduje 322 (tj. 20 %) uchazečů se zdravotním 
postižením z celkového počtu 1589 uchazečů. Podíl uchazečů se 
zdravotním postižením v okrese Domažlice je přibližně o 1 % vyšší než 
krajský průměr, o 2 % vyšší než průměr ČR. 
Indikátorem úspěšného plnění cíle je počet zaměstnaných osob se 
zdravotním postižením. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 3.1 
Rozšíření kapacity chráněných dílen pro osoby se zdravotním 
postižením v produktivním věku 

Opatření 3.2 
Podpora vzdělávání osob se zdravotním postižením 
umožňující jejich přístup na trh práce, včetně rekvalifikací 

Opatření 3.3 Motivování zaměstnavatelů ke zvýšení zaměstnanosti osob se 
zdravotním postižením na otevřeném trhu práce  

Opatření 3.4 

Podpora vyšší zaměstnanosti osob se zdravotním postižením  
formou příspěvků ÚP v rámci aktivní politiky zaměstnanosti - 
společensky účelná pracovní místa, veřejně prospěšné práce a 
další projekty   

 

Rozšíření kapacity chráněných dílen pro osoby se zdravotním 
postižením v produktivním věku 

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Opatření 3.1: 
Rozšíření kapacity chráněných dílen pro osoby se 
zdravotním postižením v produktivním věku 

Charakteristika 
opatření 

Na Domažlicku je provozována 1 chráněná dílna – Obzor v Domažlicích.  
Zaměstnává celkem 28 OZP (z toho 1 TZP). Rozšíření kapacity 
chráněných dílen je obecně závislé na zvýšení dotací určených na mzdy, 
protože zakázky firem na plné pokrytí provozu dílen a mezd nestačí.  
Produkce chráněné dílny Obzor je zaměřena na výrobu součástek pro 
automobilový průmysl. Za dobu její existence došlo k 
několikanásobnému navýšení počtu zakázek (z původních 3 vyráběných 
artiklů na současných 14). V současné době je ale kapacita dílny plně 
zaplněna. Limitujícím faktorem je zejména omezený prostor, ve kterém  
se dílna nachází.   
Opatření počítá rovněž se zřízením nové chráněné dílny.  

Odůvodnění 
opatření 

Úřad práce v Domažlicích eviduje 322 (tj. 20 %) uchazečů se zdravotním 
postižením z celkového počtu 1589 uchazečů. Dalších více než 10 % 
uchazečů má zdravotní omezení. Podíl uchazečů se zdravotním 
postižením v okrese Domažlice je přibližně o 1 % vyšší než krajský 
průměr, o 2 % vyšší než průměr ČR. 
Dílna Obzor eviduje zhruba 20 dalších zájemců o práci. Vzhledem k 
naplněné kapacitě je však nemůže zaměstnat. 

Aktivity Aktivity Termín 
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naplňující 
opatření 

3.1.1 Zajištění prostor pro novou 
chráněnou dílnu v Domažlicích 
3.1.2 Zřízení nové chráněné dílny v 
Domažlicích  
3.1.3 Vytipování nových vhodnějších 
prostor pro Chráněnou dílnu Obzor 
v Domažlicích a rozšíření její kapacity 

3.1.1 2008 
3.1.2 2009 
3.1.3 2009 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.1.1 Prostory odpovídající provozu  
3.1.2 Nové zařízení 
3.1.3 Navýšení počtu zaměstanců  

Realizátor 
Obzor, Město Domažlice, Úřad práce v Domažlicích, vybraný 
provozovatel nové dílny 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Rozšíření kapacity je závislé na zvýšení finanční podpory úřadu práce. 
Celý provoz dílny nelze hradit pouze ze zakázek. 
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Podpora vzdělávání osob se zdravotním postižením umožňující jejich 
přístup na trh práce, včetně rekvalifikací 

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Opatření 3.2: 
Podpora vzdělávání osob se zdravotním postižením 
umožňující jejich přístup na trh práce, včetně rekvalifikací 

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno především činností Úřadu práce 
v Domažlicích prostřednictvím rekvalifikací. Kromě toho bude 
realizován projekt zaměřený na vzdělávání osob se zdravotním 
postižením zvyšující jejich šance najít uplatnění na trhu práce. 
V roce 2005 bylo v rámci aktivní politiky zaměstnanosti rekvalifikováno 
10 osob se zdravotním postižením, v roce 2006 17 osob.   

Odůvodnění 
opatření 

Úřad práce v Domažlicích eviduje 322 (tj. 20 %) uchazečů se zdravotním 
postižením z celkového počtu 1589 uchazečů. Dalších více než 10 % 
uchazečů má zdravotní omezení. Podíl uchazečů se zdravotním 
postižením v okrese Domažlice je přibližně o 1 % vyšší než krajský 
průměr, o 2 % vyšší než průměr ČR. 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

3.2.1 Rekvalifikace 
3.2.2 Zajištění vzdělávacích kurzů pro 
osoby se zdravotním postižením 

3.2.1 2008 
3.2.2 2009 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.2.1 Nabídka rekvalifikačních kurzů, absolventi  
3.2.2 Nabídka vzdělávacích kurzů, absolventi 

Realizátor 
3.2.1 Úřad práce v Domažlicích 
3.2.2 Centrum pro zdravotně postižené Plzeňského kraje, případně jiný 
poskytovatel  

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

3.2.1, 3.2.2 Nebyly vyčísleny. 
Zdroje: MPSV, OP LZZ. 
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Motivování zaměstnavatelů ke zvýšení zaměstnanosti osob se 
zdravotním postižením na otevřeném trhu práce 

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Opatření 3.3: 
Motivování zaměstnavatelů ke zvýšení zaměstnanosti osob 
se zdravotním postižením na otevřeném trhu práce  

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno především v rámci činnosti Úřadu práce 
v Domažlicích, a to pořádáním setkání se zaměstnavateli. Setkání se 
zaměstnavateli, Hospodářskou komorou Domažlice, svazy a 
organizacemi zdravotně postižených a s dalšími subjekty mohou 
iniciovat i samy organizace zdravotně postižených. 

Cílem těchto setkání bude informovat zaměstnavatele o možnostech a 
výhodách zaměstnávání osob se zdravotním postižením nebo 
omezením, případně nabízet absolventy rekvalifikací, a tím motivovat 
k obsazení více pracovních míst.   

Odůvodnění 
opatření 

Úřad práce v Domažlicích eviduje 322 (tj. 20 %) uchazečů se zdravotním 
postižením z celkového počtu 1589 uchazečů. Dalších více než 10 % 
uchazečů má zdravotní omezení. Podíl uchazečů se zdravotním 
postižením v okrese Domažlice je přibližně o 1 % vyšší než krajský 
průměr, o 2 % vyšší než průměr ČR. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

3.3.1 Pravidelná setkání zaměstnavatelů, 
Úřadu práce v Domažlicích, Okresní 
hospodářské komory Domažlice, svazů 
zdravotně postižených apod. 
3.3.2 Zaměstnávání osob se zdravotním 
postižením v sociálních službách 

Průběžně od 2008. 

 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.3.1 Minimálně 1 setkání ročně 
3.3.2 Pracovní úvazky 

Realizátor 

3.3.1 Úřad práce v Domažlicích, případně organizace zdravotně 
postižených 
3.3.2 Poskytovatelé sociálních služeb a další organizace podle svých 
možností 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
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Podpora vyšší zaměstnanosti osob se zdravotním postižením  formou 
příspěvků ÚP v rámci aktivní politiky zaměstnanosti - společensky 
účelná pracovní místa, veřejně prospěšné práce a další projekty   

CÍL 3: ZVÝŠIT ZAMĚSTNANOST OSOB SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM 

Opatření 3.4: 

Podpora vyšší zaměstnanosti osob se zdravotním postižením  
formou příspěvků ÚP v rámci aktivní politiky zaměstnanosti 
- společensky účelná pracovní místa, veřejně prospěšné 
práce a další projekty   

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno pokračováním úsilí Úřadu práce 
v Domažlicích zřizovat nová pracovní místa v rámci takzvaných veřejně 
prospěšných prací a společensky účelných pracovních míst. Úřad práce 
bude v příštích letech také realizovat další projekty vedoucí ke zvýšení 
zaměstnanosti osob se zdravotním postižením.  
V roce 2005 bylo v rámci aktivní politiky zaměstnanosti zaměstnáno 12 
osob v rámci veřejně prospěšných prací, pro 9 osob se zdravotním 
postižením bylo vytvořeno společensky účelné pracovní místo. V roce 
2006 se podařilo vytvořit 40 míst veřejně prospěšných prací, z toho bylo 
19 pro osoby se zdravotním postižením, a 71 společensky účelných 
pracovních míst, z toho 12 míst pro osoby se zdravotním postižením.     

Odůvodnění 
opatření 

Úřad práce v Domažlicích eviduje 322 (tj. 20 %) uchazečů se zdravotním 
postižením z celkového počtu 1589 uchazečů. Dalších více než 10 % 
uchazečů má zdravotní omezení. Podíl uchazečů se zdravotním 
postižením v okrese Domažlice je přibližně o 1 % vyšší než krajský 
průměr, o 2 % vyšší než průměr ČR. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

3.4.1 Zřizování společensky účelných 
pracovních míst /vyhrazených/, veřejně 
prospěšných  prací 
3.4.2 Další projekty na podporu 
zaměstnanosti   

Průběžně od 2008. 
 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.4.1 Počet míst minimálně na úrovni roku 2007 
3.4.2 V závislosti na konkrétních projektech 

Realizátor 
3.4.1, 3.4.2 Úřad práce v Domažlicích 
 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
Zdroje: MPSV, ESF-OP LZZ. 
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Děti, mládež a další 
osoby ohrožené 

sociálním 
vyloučením 
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IV.Oblast péče o děti, mládež a další osoby ohrožené 
sociálním vyloučením 

IV.1 Chybějící články péče podle poskytovatelů a shrnutí 
zjišťování potřeb uživatelů služeb, doporučení metodika3 

Shrnutí zjištěných potřeb uživatelů služeb  
 
Z rozhovorů s uživateli sociálních služeb na 

Domažlicku zaměřených na zjištění jejich potřeb vyplývají tyto 
závěry: 
 

• Řešení problémů dětí a mládeže ohrožených sociálním 
vyloučením by podle odborníků mohlo napomoci 
vybudování zájmového klubu - nízkoprahového 
zařízení, které by působilo ve smyslu opětovného 
začlenění těchto lidí do běžného života společnosti a 
které by mělo na starosti i prevenci užívání návykových látek.  

• Lidé ohrožení ztrátou přístřeší upozorňují na špatnou kvalitu ubytoven a na potřebu 
získání levného „sociálního bydlení“. Zároveň zazněly v této cílové skupině i zmínky o 
potřebě využívat darované oblečení, ale také o nemožnosti osobní šatstvo prát.  

• Dlouhodobě nezaměstnaní lidé, kteří mají zájem o rekvalifikaci, si stěžují na vysokou 
cenu rekvalifikačních kurzů a nutnost dojíždět kvůli nim do vzdálených měst.  

• Obyvatelé ubytovny Charity velmi chválí přístup terénních sociálních pracovníků, ale  
přáli by si žít v opravdovém chráněném bydlení, kde by měli dostatek soukromí, klid a 
zahradu, na níž by mohli pracovat a pěstovat zeleninu pro vlastní potřebu.  

• Matky žijící v azylovém domě pro matky s dětmi jsou velmi spokojeny 
s poskytovanými službami, ale upozorňují na nedostatečnou informovanost veřejnosti 
o tomto typu zařízení.  

• Ženy pracující v prostituci jsou spokojeny se stávajícími službami, které jsou jim 
poskytovány. Oceňují dostupnost lékařských prohlídek. O službách se informují 
zejména mezi sebou navzájem.  

• Provedené rozhovory naznačily, že informovanost o sociálních službách na 
Domažlicku není podle názorů respondentů na příliš dobré úrovni.  

 
Chybějící články péče podle poskytovatelů služeb  
 

Chybějící články péče (v původním znění) podle poskytovatelů služeb pro děti, mládež a další 
osoby ohrožené sociálním vyloučením  

- nízkoprahové zařízení pro děti a mládež 
- poradna pro oběti domácího násilí 
- návazné služby sociálního bydlení pro matky s dětmi 
- ubytovna pro bezdomovce - azylový dům 
- denní centrum pro bezdomovce 

Zdroj: Analýza poskytovatelů sociálních služeb – KPSS na Domažlicku, 2006. 
 

                                                        
3 Více viz Analýza poskytovatelů sociálních služeb a příslušné analýzy potřeb uživatelů. 
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Doporučení metodika KPSS formulovaná na základě zjištěných informací4 
 

Na potřebě nízkoprahového zařízení pro děti a 
mládež na Domažlicku se shodují poskytovatelé i uživatelé 
sociálních služeb. Doporučení: Pracovní skupina by měla najít 
vhodné prostory a vytipovat provozovatele podobného zařízení.  

Jako nedostatečné je vnímáno poradenství pro oběti 
domácího násilí. Doporučení: Projednat možnosti rozšíření 
stávajících poradenských služeb o problematiku domácího násilí. 

Společným znakem dětí a mládeže ohrožené sociálním 
vyloučením jsou často problémy spojené se ztrátou bydlení, nebo 
nevhodným bydlením. Z hlediska nového zákona o sociálních službách je problematika 
bydlení řešena azylovými domy, které poskytují pobytové služby na přechodnou dobu 
osobám v nepříznivé sociální situaci spojené se ztrátou bydlení. Druhou možností jsou pak 
noclehárny, které poskytují ambulantní služby osobám bez přístřeší, které mají zájem o 
využití hygienického zařízení a přenocování. 

Na Domažlicku existuje pouze azylový dům určený matkám v tísni: Domov pro matky 
s dětmi v tísni Domažlice. Jeho kapacita je naplněná. Co však chybí, jsou další možnosti 
levného bydlení pro klientky, které opustí toto zařízení. I v popisu aktuální sociální situace je 
citován předpoklad, že pokles počtu obyvatel Domažlic je způsoben silným útlumem výstavby 
bytových domů. To, co je běžně označováno za sociální bydlení, není sociální službou. Jde 
většinou o běžné malometrážní byty někdy nabízené obcí za zvýhodněných finančních 
podmínek. Doporučení: Zvážit vybudování nebo vyčlenění bytů určených pro rodiny 
s nízkými příjmy, ale i seniory, či jinak sociálně znevýhodněné občany. Tyto byty mohou být 
pronajaty klientovi nájemní smlouvou na dobu určitou. Nájemníci mohou být začleněni do 
doprovodného sociálního programu. V případě osvědčení občana může být smlouva změněna 
na smlouvu na dobu neurčitou. Protože terénní sociální služba eviduje v Domažlicích 15 osob 
bez přístřeší, lze také doporučit zvážení výstavby azylového domu nebo noclehárny pro osoby 
bez přístřeší. 

 

                                                        
4 Podrobněji viz Porovnání stávajících sociálních služeb s uživatelskou potřebností. 
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IV.2 SWOT analýza sociálních služeb pro děti, mládež a další 
osoby ohrožené sociálním vyloučením na Domažlicku  

Strategická část plánu pracuje s následujícími tvrzeními SWOT analýzy celého systému 
sociálních služeb.  

 

SWOT analýza sociálních služeb pro děti, mládež a další osoby ohrožené 
sociálním vyloučením na Domažlicku  

SILNÉ STRÁNKY SLABÉ STRÁNKY 

• Spolupráce se Střední zdravotnickou školou 
a VOŠ sociální práce – dobrovolnictví 

• Poradna pro občany Domažlice (Diecézní 
charita Plzeň) 

• Dobrá dostupnost centra Domažlic 

• Dobrá spolupráce mezi poskytovateli 
sociálních služeb navzájem a s Radnicí 

• Dobře funguje sociální odbor MěÚ 
Domažlice  

• Existují vhodné prostory pro sociální služby 
v okolí Domažlic 

• Centrum Jana 

• Mateřské centrum Benjamínek 

• Dobrá nabídka volnočasových aktivit pro 
mládež, zejména sportovních 

• Domov pro matky s dětmi v tísni 
v Havlovicích 

• Kvalitní primární prevence Pedagogicko-
psychologické poradny 

• Není zajištěna péče o bezdomovce (noclehárna, 
azylový dům) 

• Nedostatek finančně dostupných volných prostor 
pro sociální služby v Domažlicích 

• Nízká informovanost o sociálních službách 

• Náročnost dopravy do okolních obcí za službami 

• Chybí krizová lůžka 

• Chybí péče o sociálně ohroženou mládež 

• Chybí koordinace a monitoring systému 
sociálních služeb 

• Chybí nízkoprahové zařízení pro děti a mládež 

• Není zajištěna péče o klienty ohrožené závislostí, 
chybí kontaktní centrum  

• Chybí funkční koordinátor pro romskou menšinu 

• Chybí monitorování potřeb a jejich cílené 
uspokojování 

PŘÍLEŽITOSTI OHROŽENÍ 

• Využívání evropských fondů 

• Další vzdělávání 

• Rozšíření služeb Centra Jana o terénní 
sociální služby pro drogově závislé a Romy 

• Inventarizace prostor v celém okrese  
• Prevence kriminality v různých cílových 

skupinách prováděná efektivními 
metodami 

• Důsledky nového zákona o sociálních službách 

• Financování služeb, nedostatek prostředků na 
provoz, ohrožená udržitelnost projektů 

• Špatná legislativa v oblasti prostituce 
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IV.3 Seznam všech cílů a opatření  

Cíle a opatření pro děti, mládež a další osoby ohrožené 
sociálním vyloučením 

CÍL 1: 
ZAJISTIT PRO DĚTI A MLÁDEŽ OHROŽENÉ SOCIÁLNÍM 
VYLOUČENÍM VOLNOČASOVÉ AKTIVITY A SOCIÁLNÍ 
PORADENSTVÍ 

Opatření 1.1 Zřízení nové služby nízkoprahového zařízení pro děti a mládež 

Opatření 1.2 
Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  

(rozpracováno v rámci cíle „Poskytovat informace o sociálních službách“) 

CÍL 2: ZAJISTIT KOMPLEXNÍ SOCIÁLNÍ PÉČI O OHROŽENÉ 
DROGOVOU ZÁVISLOSTÍ A JEJICH BLÍZKÉ 

Opatření 2.1 
Zajištění terénního programu a krizové linky pro uživatele drog a jejich 
blízké 

Návazné služby a opatření 

Opatření 2.2 Zajištění primární prevence na školách 

CÍL 3: ZAJISTIT UBYTOVÁNÍ A PODMÍNKY PRO OSOBNÍ HYGIENU 
PRO „OSOBY V KRIZI“ 

Opatření 3.1 Zajištění provozu azylového domu pro matky s dětmi 

Opatření 3.2 Zřízení nové služby azylový dům pro „osoby v krizi“  

CÍL 4: 
ZVYŠOVAT INFORMOVANOST A KOMPETENCE „OSOB 
V KRIZI“ 

Opatření 4.1: Zajištění odborného sociálního poradenství pro „osoby v krizi“  

Opatření 4.2: Zajištění služby sociální rehabilitace pro „osoby v krizi“  

Opatření 4.3: Zajištění terénních programů pro „osoby v krizi“  
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IV.4 CÍL 1 - Zajistit pro děti a mládež ohrožené sociálním 
vyloučením volnočasové aktivity a sociální poradenství 

CÍL 1: 
ZAJISTIT PRO DĚTI A MLÁDEŽ OHROŽENÉ SOCIÁLNÍM 
VYLOUČENÍM VOLNOČASOVÉ AKTIVITY A SOCIÁLNÍ 
PORADENSTVÍ 

Popis cíle 

Cílem je zlepšit kvalitu života cílové skupiny předcházením, snížením 
sociálních a zdravotních rizik souvisejících s jejich způsobem života, 
umožnit jim lépe se orientovat v jejich sociálním prostředí a vytvářet 
podmínky, aby v případě zájmu mohli řešit svoji nepříznivou sociální 
situaci.  
Indikátorem úspěšného plnění cíle je vznik služby (do roku 2009) 
s nabídkou spektra specifických programů, sociální intervence a sociální 
podpory a počet uživatelů služby nízkoprahové zařízení a existujícího 
sociálního poradenství. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 1.1 Zřízení nové služby nízkoprahového zařízení pro děti a mládež 

Opatření 1.2 
Informování dětí a mládeže o možnostech poradenství  
(rozpracováno v rámci cíle „Poskytovat informace o sociálních 
službách“) 

Zřízení NOVÉ služby nízkoprahového zařízení pro děti a mládež 

CÍL 1: 
ZAJISTIT PRO DĚTI A MLÁDEŽ OHROŽENÉ SOCIÁLNÍM 
VYLOUČENÍM VOLNOČASOVÉ AKTIVITY A SOCIÁLNÍ 
PORADENSTVÍ 

Opatření 1.1: Zřízení nové služby nízkoprahového zařízení pro děti a mládež  

Charakteristika 
opatření 

V Domažlicích do roku 2009 vznikne nová sociální služba – nízkoprahové 
zařízení pro děti a mládež. Naplnění opatření však závisí na dvou 
klíčových věcech: musí být zajištěno odpovídající zázemí a poskytovatel 
služby. 
Nízkoprahová zařízení pro děti a mládež poskytují ambulantní služby 
dětem a mládeži ohroženým sociálním vyloučením. Služba je určena 
rizikovým, neorganizovaným dětem a mládeži, kteří jsou ohroženi 
sociálně - patologickými jevy nebo mají vyhraněný životní styl 
neakceptovaný většinovou společností. Základním prostředkem pro 
navázání kontaktu s cílovou skupinou je nabídka volnočasových aktivit. 
Cílem je zlepšit kvalitu života cílové skupiny předcházením, snížením 
sociálních a zdravotních rizik souvisejících s jejich způsobem života, 
umožnit jim lépe se orientovat v jejich sociálním prostředí a vytvářet 
podmínky, aby v případě zájmu mohli řešit svoji nepříznivou sociální 
situaci. Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím a pomoc při 
prosazování práv a zájmů. Služba se poskytuje bezúplatně. 

Odůvodnění 
opatření 

Služba plní preventivní funkci, napomáhá zabránit sociálnímu vyloučení 
osob, které jsou jím ohroženy pro krizovou sociální situaci, životní návyky, 
způsob života vedoucí ke konfliktu se společností, sociálně znevýhodňující 
prostředí a ohrožení práv a zájmů trestnou činností jiné osoby. Cílem 
služeb sociální prevence je napomáhat osobám k překonání jejich 
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nepříznivé sociální situace a chránit společnost před vznikem a šířením 
nežádoucích společenských jevů. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

1.1.1 Zajištění prostor  
1.1.2 Oslovení poskytovatele – zájemce o 

službu (veřejná soutěž)  
1.1.3 Poskytování služby nízkoprahové 

zařízení 

1.1.1 2008 
1.1.2 2008 
1.1.3 2009 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

1.1.1 Odpovídající prostory 
1.1.2 Veřejná soutěž na poskytovatele služby, poskytovatel služby  
1.1.3 Registrovaná sociální služba nízkoprahové zařízení pro děti a 

mládež v Domažlicích, uživatelé služby 
Realizátor 
aktivity 

1.1.1, 1.1.2 Město Domažlice 
1.1.3 NNO 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

cca 1,0 – 1,5 mil Kč (3-4 úvazky cca do 850 000 Kč + další náklady na 
služby) 
Zdroje: Kraj (MPSV), MŠMT, Město Domažlice, ESF 
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IV.5 CÍL 2 - Zajistit komplexní sociální péči o ohrožené drogovou 
závislostí a jejich blízké 

CÍL 2: 
ZAJISTIT KOMPLEXNÍ SOCIÁLNÍ PÉČI O OHROŽENÉ 
DROGOVOU ZÁVISLOSTÍ A JEJICH BLÍZKÉ 

Popis cíle 

Cílem je prohloubit primární prevenci závislostí mladistvých v rozsahu a 
kvalitě odpovídajícím standardům primárně preventivních programů, tj. 
zaměřit se především na dlouhodobou práci (nikoli jednorázové akce) a 
začít řešit nepříznivou sociální situaci osob ohrožených závislostí na 
Domažlicku na úrovni profesionálních sociálních služeb (sekundární 
prevence) v rozsahu odpovídajícím velikosti regionu a současným 
trendům (tj. zejména terénní formou).  

Indikátorem úspěšného plnění cíle je počet uživatelů (nebo úkonů – 
např. výměn) sociální služby, počet účastníků preventivních akcí. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 2.1: 
Zajištění terénního programu a krizové linky pro uživatele 
drog a jejich blízké 

Návazné služby a opatření 

Opatření 2.2 Zajištění primární prevence na školách 

Zajištění terénního programu a krizové linky pro uživatele drog a jejich 
blízké 

CÍL 2: 
ZAJISTIT KOMPLEXNÍ SOCIÁLNÍ PÉČI O OHROŽENÉ 
DROGOVOU ZÁVISLOSTÍ A JEJICH BLÍZKÉ 

Opatření 2.1: 
Zajištění terénního programu a krizové linky pro uživatele 
drog a jejich blízké 

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá v poskytování služby terénního programu pro ohrožené 
drogovou závislostí v rozsahu cca 1 den v týdnu na Domažlicku. Do února 
2008 je v regionu realizována pilotní a monitorovací fáze projektu. Je 
žádoucí zajistit jeho další dlouhodobé pokračování. 
Centrum protidrogové terapie a prevence (CPPT) a Centrum Jana se 
dohodly na spolupráci, sdílení prostor a předávání klientů, pokud to 
bude jejich situace vyžadovat. Péči o klienty ohrožené prostitucí, HIV  a 
sexuálně přenosnými infekcemi bude zajišťovat Centrum Jana. Péči o 
klienty související s užíváním drog zajistí CPPT.  
Doprovodnou službou bude telefonická krizová linka 724 969 028 
provozovaná celý týden (od 10-20 h).  
Terénní programy jsou služby poskytované osobám, které vedou nebo 
jsou ohroženy rizikovým způsobem života. Služba je určena pro uživatele 
drog. Cílem služby je tyto osoby vyhledávat, minimalizovat rizika jejich 
způsobu života a poskytovat účinné nástroje k řešení jejich obtížné 
životní situace vzniklé v souvislosti s užíváním omamných a 
psychotropních látek (OPL). Služba obsahuje zprostředkování kontaktu 
se společenským prostředím a pomoc při prosazování práv a zájmů. 
Služba se poskytuje anonymně a bezplatně. 

Odůvodnění 
opatření 

Poptávka po službách snižování rizik ze strany klientů, dle 
monitorovacího šetření v rámci projektu RTP (SROP) vyplývá cca 25 
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intravenózních uživatelů drog (UD) přímo v Domažlicích a cca 25 UD z 
dalších obcí v regionu Domažlicka, další uživatelé ve fázi experimentu a 
rekreačního užívání (v současnosti dochází k navazování prvních 
kontaktů). Tyto osoby jsou postiženy nebo ohroženy sociálním 
vyloučením v souvislosti s užíváním OPL (kriminalita, neukončené 
vzdělání, nezaměstnanost, narušení vztahů, ztráta bydlení). V důsledku 
nitrožilního užívání a neexistence programu snižování rizik (Harm 
Reduction) pro UD hrozí šíření nákazy žloutenky typu B a C i HIV/AIDS 
nejen mezi samotnými UD, ale i mezi nedrogovou veřejnost. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.1.1 Terénní program CPPT zaměřený 
na uživatele drog a jejich blízké 
2.1.2 Zajištění krizové linky pro uživatele 
drog a jejich blízké 
2.1.3 Předávání klientů mezi Centrem 
Jana a CPPT 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

U všech aktivit uživatelé služby. 

Realizátor 
aktivity 

2.1.1, 2.1.2 Centrum protidrogové prevence a terapie (CPPT) 
2.1.3 CPPT a Centrum Jana 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Projekt Regionální terénní program (Domažlice, Klatovy, Sušice, 
Nýřany) Celkem: 987 575,- Kč 
Zdroje: RVKPP, Plzeňský kraj, jednotlivé obce 
Město Domažlice: 50 000,- Kč ročně. 
Zapojení ostatních regionů do tohoto projektu podpoří finanční 
stabilitu státních zdrojů také pro poskytování služeb RTP 
v Domažlicích.  

Zajištění primární prevence na školách 

CÍL 2: 
ZAJISTIT KOMPLEXNÍ SOCIÁLNÍ PÉČI O OHROŽENÉ 
DROGOVOU ZÁVISLOSTÍ A JEJICH BLÍZKÉ 

Opatření 2.2: Zajištění primární prevence na školách 

Charakteristika 
opatření 

Opatření směřuje k dosažení optimální podoby primární prevence na 
školách, kdy jsou preventivní programy realizovány na všech školách, 
přičemž nejde pouze o jednorázové akce. Místo toho je kladen důraz na 
souvislejší práci, zejména s problémovými žáky. Každá škola by měla 
mít vlastní strategii prevence a pracovní tým prevence.  
V rámci opatření vznikne pracovní skupina specializovaná na téma 
prevence. Tato skupina zpracuje nabídku těchto preventivních strategií 
a konkrétních programů a aktivit. Bude se snažit prevenci v regionu 
koordinovat, případně školám zajišťovat či zprostředkovávat metodické 
vedení a poradenství. Hlavní důraz bude kladen na motivaci vedení škol, 
aby školy samy prevenci prohlubovaly a profesionalizovaly, nespoléhaly 
například pouze na bezplatné jednorázové a často nekoncepční akce. 
Využívána bude nabídka programů nejen D-kontaktu, Pedagogicko 
psychologické poradny, Policie, Střediska výchovné péče, ale i dalších  
profesionálních organizací. 
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Odůvodnění 
opatření 

Kraj nabízí školám dostupné dotace na primární prevenci. Včasné a 
účinné dlouhodobé preventivní programy přispívají ke snižování 
rizikového chování dětí a mládeže, kriminality, závislosti a dalších 
společensky nežádoucích jevů. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

2.2.1 Vytvoření pracovní skupiny 
prevence 
2.2.2 Dohoda pracovní skupiny na 
koncepci prevence a rozdělení činností, 
zpracování nabídky programů 
2.2.3 Motivace škol a nabídka 
preventivních programů   
2.2.4 Realizace primární prevence na 
školách 
2.2.5 Poradenství pro učitele a metodická 
podpora preventivních aktivit 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

2.2.1 Pravidelná setkání skupiny 
2.2.2 Písemný dokument 
2.2.3 Jednání s vedením škol v celém regionu 
2.2.4 Aktivity primární prevence na školách v rozsahu a kvalitě podle 
standardů primárně preventivních programů 

2.2.5 Konzultace  

Realizátor 
aktivity 

2.2.1 Jana Váchalová 
2.2.2 Pracovní skupina 
2.2.3 Pracovní skupina, Pedagogicko psychologická poradna, Středisko 
výchovné péče, D – Kontakt, Simona Váchalová a další organizace 
2.2.4 Pedagogicko psychologická poradna, Středisko výchovné péče a 
další organizace 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Náklady nebyly vyčísleny. 
Zdroje: např. dotace Kraje na primární prevenci. 
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IV.6 CÍL 3 - Zajistit ubytování a podmínky pro osobní hygienu 
pro „osoby v krizi“      

CÍL 3: 
ZAJISTIT UBYTOVÁNÍ A PODMÍNKY PRO OSOBNÍ HYGIENU 
PRO „OSOBY V KRIZI“ 

Popis cíle 

Cílem je zajistit mužům i ženám v krizi (tj. lidem bez domova, obětem 
domácího násilí, obchodování s lidmi nebo jiné trestné činnosti a dalším 
obyvatelům regionu ohroženým sociálním vyloučením) možnost 
azylového pobytu na přechodnou dobu, využití hygienického zařízení a 
odbornou asistenci při řešení jejich nepříznivé sociální situace. 

Indikátorem plnění cíle je existence azylového ubytování pro muže i 
ženy na Domažlicku a počet uživatelů těchto služeb. 

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 3.1: Zajištění provozu azylového domu pro matky s dětmi 

Opatření 3.2: Zřízení nové služby azylový dům pro „osoby v krizi“  
  

Zajištění provozu azylového domu pro matky s dětmi 

CÍL 3: 
ZAJISTIT UBYTOVÁNÍ A PODMÍNKY PRO OSOBNÍ 
HYGIENU „PRO OSOBY V KRIZI“ 

Opatření 3.1: Zajištění provozu azylového domu pro matky s dětmi 

Charakteristika 
opatření 

Předmětem opatření je zajištění provozu stávající služby - azylového 
domu pro matky s dětmi (Domov pro matky s dětmi v tísni – 
Domažlice). 
Azylové domy poskytují pobytové služby na přechodnou dobu osobám 
v nepříznivé sociální situaci spojené se ztrátou bydlení. Služba obsahuje 
poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování, 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Kapacita Domova pro matky s dětmi v tísni je dlouhodobě plně 
obsazena. Služba účinně přispívá k prevenci sociálního vyloučení matek 
s dětmi v tísni. 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

3.1.1 Poskytování služby azylový dům pro 
matky s dětmi 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.1.1 Registrovaná služba azylový dům pro 21 matek s dětmi 
v Havlovicích, uživatelé služby 

Realizátor 
aktivity 

3.1.1 Diecézní charita Plzeň 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady 1 840 000,- Kč 
Zdroje: Kraj (MPSV), Město Domažlice, poplatky uživatelů, dary. 
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Zřízení NOVÉ služby azylový dům pro „osoby v krizi“ 

CÍL 3: 
ZAJISTIT UBYTOVÁNÍ A PODMÍNKY PRO OSOBNÍ HYGIENU 
„PRO OSOBY V KRIZI“ 

Opatření 3.2: Zřízení nové služby azylový dům pro „osoby v krizi“  

Charakteristika 
opatření 

Opatření spočívá ve zřízení nových kapacit přechodného azylového 
ubytování, především pro ženy bez dětí a muže v nepříznivé sociální 
situaci spojené se ztrátou bydlení. Zařízení by mělo ideálně být v centru - 
v Domažlicích. 

Odůvodnění 
opatření 

V regionu existuje pouze zařízení pro matky s dětmi v krizi. Chybí zde 
azylové zařízení na přechodnou dobu pro ženy bez dětí a muže v krizi, 
zejména ohrožené ztrátou přístřeší. Těchto osob je v regionu minimálně 
20, jen terénní sociální služba eviduje v Domažlicích 15 osob bez 
přístřeší. 

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

3.2.1 Zajištění prostor a oslovení 
poskytovatele 

3.2.2 Poskytování služby azylový dům pro 
„osoby v krizi“ 

3.2.1 2009 
3.2.2 2010 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

3.2.1 Odpovídající prostory a dohoda s poskytovatelem 
3.2.2 Registrovaná služba azylový dům pro 10 osob, uživatelé služby 

Realizátor 
aktivity 

3.2.1 Město Domažlice, případně jiné obce regionu s vhodnými prostory 
3.2.2 NNO  

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Investiční náklady nebyly vyčísleny, odvíjejí se od stavu objektu. 
Roční provozní náklady cca 1,5 - 2 mil Kč.  
Zdroje: ROP, Kraj (MPSV), Město Domažlice, poplatky uživatelů, dary. 
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IV.7 Cíl 4 - Zvyšovat informovanost a kompetence „osob v krizi“ 

CÍL 4: 
ZVYŠOVAT INFORMOVANOST A KOMPETENCE „OSOB 
V KRIZI“ 

Popis cíle 

Cílem je cestou profesionálních sociálních služeb napomáhat osobám 
v krizi (tj. lidem bez přístřeší, obyvatelům sociálně vyloučených lokalit, 
dlouhodobě nezaměstnaným, obětem trestné činnosti, osobám 
sociokulturně znevýhodněným) k překonání jejich nepříznivé sociální 
situace, a to zejména posilováním jejich kompetencí řešit svoji situaci 
vlastními silami. Zároveň tak chránit společnost před vznikem a šířením 
nežádoucích společenských jevů. 

Indikátorem plnění cíle je počet řešených případů nebo intervencí 
služeb odborného sociálního poradenství, sociální rehabilitace a 
terénních programů.  

Cíl bude naplňován následujícími opatřeními: 

Opatření 4.1: 
Zajištění odborného sociálního poradenství pro „osoby 
v krizi“  

Opatření 4.2: Zajištění služby sociální rehabilitace pro „osoby v krizi“  

Opatření 4.3: Zajištění terénních programů pro „osoby v krizi“  

Zajištění odborného sociálního poradenství pro „osoby v krizi“ 

Cíl 4: 
ZVYŠOVAT INFORMOVANOST A KOMPETENCE „OSOB 
V KRIZI“ 

Opatření 4.1: 
Zajištění odborného sociálního poradenství pro „osoby 
v krizi“  

Charakteristika 
opatření 

Opatření bude naplňováno zajištěním stávajícího odborného sociálního 
poradenství v Rodinné poradně. Jednou ze specializací služby bude i 
téma domácího násilí. 
Odborné sociální poradenství je poskytováno se zaměřením na potřeby 
jednotlivých okruhů sociálních skupin osob v poradnách. Zahrnuje též 
sociální práci s osobami, jejichž způsob života může vést ke konfliktu se 
společností. Služba obsahuje zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování 
práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 

Odůvodnění 
opatření 

Rodinná poradna eviduje každoročně kolem 1000 klientů. 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

4.1.1 Poskytování služby odborného 
sociálního poradenství osobám v krizi 

2008 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

4.1.1 Registrovaná služba odborné sociální poradenství s kapacitou 7000 
intervencí pro osoby v krizi, uživatelé služby 

Realizátor 
aktivity 

4.1.1 Centrum sociálních služeb Domažlice 
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Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady cca 1 270 000 Kč. 

 

Zajištění služby sociální rehabilitace pro „osoby v krizi“ 

Cíl 4: Zvyšovat informovanost a kompetence „osob v krizi“ 

Opatření 4.2: Zajištění služby sociální rehabilitace pro „osoby v krizi“  

Charakteristika 
opatření 

Cílem opatření je zajištění provozu stávající služby sociální rehabilitace. 
Sociální rehabilitace je soubor specifických činností směřujících k 
dosažení samostatnosti, nezávislosti a soběstačnosti osob, a to rozvojem 
jejich specifických schopností a dovedností, posilováním návyků a 
nácvikem výkonu běžných, pro samostatný život nezbytných činností 
alternativním způsobem využívajícím zachovaných schopností, 
potenciálů a kompetencí. Sociální rehabilitace bude  poskytována 
formou terénních a ambulantních služeb. Obsahuje nácvik dovedností 
pro zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti a dalších činností 
vedoucích k sociálnímu začlenění, zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí.  

Odůvodnění 
opatření 

Sociální rehabilitace především předchází sociálnímu vyloučení osob 
v nepříznivé sociální situaci. Podporuje tyto osoby v jejich samostatnosti, 
nezávislosti a soběstačnosti, a to rozvojem jejich specifických schopností 
a dovedností, posilováním návyků a nácvikem výkonu běžných, pro 
samostatný život nezbytných činností alternativním způsobem 
využívajícím zachovaných schopností, potenciálů a kompetencí.  
Cílem služeb sociální prevence je napomáhat osobám k překonání jejich 
nepříznivé sociální situace a chránit společnost před vznikem a šířením 
nežádoucích společenských jevů. 

Aktivity Termín 
Aktivity 
naplňující 
opatření 

4.2.1 Poskytování ambulantní i terénní 
služby sociální rehabilitace 

Od 2008. 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

4.2.1 Registrovaná služba sociální rehabilitace pro 200 osob v krizi, 
uživatelé služby 

Realizátor 
aktivity 

4.2.1 Diecézní charita Plzeň 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady cca 1 130 000,- Kč. 
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Zajištění terénních programů pro „osoby v krizi“ 

Cíl 4: Zvyšovat informovanost a kompetence „osob v krizi“ 

Opatření 4.3: Zajištění terénních programů pro „osoby v krizi“  

Charakteristika 
opatření 

V regionu již několik let působí terénní program pro ženy pracující 
v prostituci. Tuto službu je z níže popsaných důvodů nezbytné 
zajišťovat i nadále.  Poskytovatel služby navíc své působení rozšíří o 
specializaci na další okruh osob v nepříznivé sociální situaci – 
obyvatele sociokulturně znevýhodněné. Přesnější rozsah i zaměření 
služby vzejde z plánovaného zjišťování potřeb.   
Terénní program je službou poskytovanou osobám, které vedou nebo 
jsou ohroženy rizikovým způsobem života. Služba je určena pro 
problémové skupiny dětí a mládeže, uživatele drog, osoby bez 
přístřeší, osoby žijící v sociálně vyloučených komunitách a jiné 
sociálně ohrožené skupiny. Cílem služby je tyto osoby vyhledávat a 
minimalizovat rizika jejich způsobu života. Služba obsahuje 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím a pomoc při 
prosazování práv a zájmů. Služba se poskytuje bezúplatně. 

Odůvodnění 
opatření 

Na území okresu je  – vzhledem k jeho  příhraniční poloze – vysoká 
koncentrace erotických klubů. V nich pracují jako prostitutky ženy 
z ČR a dalších cca 14 zemí. Ženy jsou ohroženy zdravotními riziky, 
které vyplývají z jejich způsobu života (HIV a ostatními pohlavně 
přenosnými infekcemi), ale i kriminalitou, která fenomén prostituce 
doprovází (obchodování s lidmi, nucená prostituce ...). Cca 60 % 
klientek jsou cizinky (ze zemí s vysokou prevalencí HIV), 
nedostatečně se orientují v sociálním a zdravotnickém systému ČR a   
jsou postiženy nebo ohroženy sociálním vyloučením.  

Aktivity Termín 

Aktivity 
naplňující 
opatření 

4.3.1 Poskytování terénního programu 
pro ženy pracující v prostituci včetně 
možnosti bezplatného testování na HIV+ 
a ostatní STI 
4.3.2 Průzkum potřeb další cílové skupiny 
– osob, které jsou sociokulturně 
znevýhodněné 
4.3.3 Poskytování terénních programů 
pro  sociokulturně znevýhodněné 

4.3.1 2008 
4.3.2 2009 
4.3.3 2010 

Výstupy 
jednotlivých 
aktivit 

4.3.1 Registrovaná služba terénní programy pro 520 klientů, uživatelé 
služby 
4.3.2 Analýza potřeb (dokument) 
4.3.3 Vyplynou z analýzy potřeb 

Realizátor 
aktivity 

4.3.1. Centrum JANA 

4.3.2. Centrum JANA 
4.3.3. Centrum JANA??? 

Předpokládané 
náklady a 

finanční zdroje 

Roční provozní náklady terénního programu minimálně 920 000,- 
Kč. 
MPSV, MZ, Regierung der Oberpfalz, Město Domažlice 
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V. Naplňování plánu a jeho kontrola 

• Realizace komunitního plánu sociálních služeb bude 
probíhat naplňováním realizačních plánů na jednotlivé 
kalendářní roky.  

• Každoročně vždy v září a říjnu, v době tvorby návrhu 
rozpočtů obcí na následující rok, se budou setkávat 
pracovní skupiny za účelem monitorování naplňování 
jednotlivých realizačních plánů v dané oblasti sociálních 
služeb a tvorby návrhu realizačního plánu na následující 
rok.  

• Řídící skupina se bude setkávat minimálně jednou ročně v říjnu opět za účelem 
monitorování naplňování realizačních plánů a připomínkování návrhu realizačních 
plánů. V případě potřeby bude možné svolat jednání pracovních skupin a řídící 
skupiny i mimo pravidelná setkání. Za svolání setkání pracovních skupin a řídící 
skupiny bude odpovědný tajemník Městského úřadu Domažlice.  

• Odbor sociální a zdravotní Městského úřadu Domažlice bude monitorovat naplňování 
jednotlivých realizačních plánů formou každoroční monitorovací zprávy. Ta bude 
předložena k projednání pracovním skupinám a řídící skupině. Zároveň bude 
monitorovací zpráva uveřejněna na informačním portálu ke komunitnímu plánování. 

• V době implementace komunitního plánu bude Město Domažlice nejméně do roku 
2011 spravovat a aktualizovat informační portál o komunitním plánování.  

• V roce 2010 zajistí tajemník Městského úřadu Domažlice aktualizaci katalogu 
místních poskytovatelů služeb. Aktualizace bude zveřejněna na informačním portálu a 
v regionálním tisku. 

• V roce 2011 bude zahájena aktualizace komunitního plánu analýzou dopadů a účinků 
zpracovaného komunitního plánu. 
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VI.Přílohy 

VI.1Typy sociálních služeb (podle zákona č. 108/2006 Sb.) 

 

Sociální poradenství 
Základní sociální poradenství 
Sociální poradenství poskytuje osobám v nepříznivé sociální situaci potřebné informace 
přispívající k řešení jejich nepříznivé sociální situace. Sociální poradenství je základní 
činností všech druhů sociálních služeb; poskytovatelé sociálních služeb jsou vždy povinni tuto 
činnost zajistit. 
Odborné sociální poradenství 
Odborné sociální poradenství je poskytováno se zaměřením na potřeby jednotlivých okruhů 
sociálních skupin osob v občanských poradnách, manželských a rodinných poradnách, 
poradnách pro seniory, poradnách pro osoby se zdravotním postižením, poradnách pro oběti 
trestných činů a domácího násilí; zahrnuje též sociální práci s osobami, jejichž způsob života 
může vést ke konfliktu se společností. Součástí odborného poradenství je i půjčování 
kompenzačních pomůcek. Služba obsahuje zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 
 

Služby sociální péče 
Osobní asistence 
Osobní asistence je terénní služba poskytovaná osobám, které mají sníženou soběstačnost 
z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje 
pomoc jiné fyzické osoby. Služba se poskytuje bez časového omezení, v přirozeném sociálním 
prostředí osob a při činnostech, které osoba potřebuje. Služba obsahuje pomoc při zvládání 
běžných úkonů péče o vlastní osobu,pomoc při osobní hygieně, pomoc při zajištění stravy, 
pomoc při zajištění chodu domácnosti; výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím a pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
Pečovatelská služba 
Pečovatelská služba je terénní nebo ambulantní služba poskytovaná osobám, které  mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, 
a rodinám s dětmi,  jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Služba poskytuje ve 
vymezeném čase v domácnostech osoba a v zařízeních sociálních služeb vyjmenované úkony. 
Služba obsahuje pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při osobní 
hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, poskytnutí stravy nebo pomoc při 
zajištění stravy, pomoc při zajištění chodu domácnosti, zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím.  

Tísňová péče 
Tísňová péče je terénní služba, kterou se poskytuje nepřetržitá distanční hlasová a 
elektronická komunikace s osobami vystavenými stálému vysokému riziku ohrožení zdraví 
nebo života v případě náhlého zhoršení jejich zdravotního stavu nebo schopností. Služba 
obsahuje poskytnutí nebo zprostředkování neodkladné pomoci při krizové situaci, sociální 
poradenství, sociálně terapeutické činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí.  
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Průvodcovské a  předčitatelské služby 
Průvodcovské a předčitatelské služby jsou terénní nebo ambulantní služby poskytované 
osobám, jejich schopnosti jsou sníženy z důvodu věku nebo zdravotního postižení v oblasti 
orientace nebo komunikace, a napomáhá jim osobně si vyřídit vlastní záležitosti. Služby 
mohou být poskytovány též jako součást jiných služeb. Služba obsahuje zprostředkování 
kontaktu se společenským prostředím a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při 
obstarávání osobních záležitostí. 
Podpora samostatného bydlení 
Podpora samostatného bydlení je terénní služba poskytovaná osobám, které mají sníženou 
soběstačnost z důvodu zdravotního postižení nebo chronického onemocnění, včetně 
duševního onemocnění, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Služba obsahuje 
pomoc při zajištění chodu domácnosti, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti a 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
Odlehčovací služby 
Odlehčovací služby jsou terénní, ambulantní nebo pobytové služby poskytované osobám, 
které mají sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního 
postižení, o které je jinak pečováno v jejich přirozeném sociálním prostředí; cílem služby je 
umožnit pečující fyzické osobě nezbytný odpočinek. Služba obsahuje pomoc při zvládání 
běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek 
pro osobní hygienu, poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování 
v případě pobytové služby, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 
Centra denních služeb 
V centrech denních služeb se poskytují ambulantní služby osobám, které  mají sníženou 
soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, jejichž 
situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Služba obsahuje pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, 
výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 
Denní stacionáře 
V denních stacionářích se poskytují ambulantní služby osobám, které  mají sníženou 
soběstačnost z důvodu věku, nebo zdravotního postižení, a osobám s chronickým duševním 
onemocněním, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Služba 
obsahuje pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, pomoc při osobní hygieně 
nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, poskytnutí stravy, výchovné, vzdělávací a 
aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 
Týdenní stacionáře 

V týdenních stacionářích se poskytují pobytové služby osobám, které  mají sníženou 
soběstačnost z důvodu věku, nebo zdravotního postižení, a osobám s chronickým duševním 
onemocněním, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. 
Služba obsahuje poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní 
osobu, výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti, pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
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Domovy pro osoby se zdravotním postižením 
V domovech pro osoby se zdravotním postižením se poskytují pobytové služby osobám, které 
mají sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje 
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.  
Domovy pro seniory 
V domovech pro seniory zejména z důvodu věku, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc 
jiné fyzické osoby. Služba obsahuje poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při 
osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných 
úkonů péče o vlastní osobu, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti, aktivizační činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i 
při obstarávání osobních záležitostí. 
Domovy se zvláštním režimem 
V domovech se zvláštním režimem se poskytují pobytové služby osobám, které mají sníženou 
soběstačnost z důvodů chronického duševního onemocnění nebo závislosti na návykových 
látkách, a osobám se stařeckou, Alzheimerovou demencí a ostatními typy těchto onemocnění, 
jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Režim v těchto zařízeních při 
poskytování sociálních služeb je přizpůsoben specifickým potřebám těchto osob. Služba 
obsahuje poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí 
podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti, 
aktivizační činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 

Chráněné bydlení 
Chráněné bydlení je pobytová služba poskytovaná osobám, které mají sníženou soběstačnost 
z důvodu zdravotního postižení nebo chronického onemocnění, včetně duševního 
onemocnění, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chráněné bydlení má formu 
skupinového, popřípadě individuálního bydlení. Služba obsahuje poskytnutí stravy nebo 
pomoc při zajištění stravy, poskytnutí ubytování, pomoc při zajištění chodu domácnosti, 
výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i 
při obstarávání osobních záležitostí. 
Sociální služby poskytované ve zdravotnických zařízeních ústavní péče 
Ve zdravotnických zařízení ústavní péče se poskytují pobytové sociální služby osobám, které 
již nevyžadují ústavní zdravotní péči, ale vzhledem ke svému zdravotnímu stavu nejsou 
schopny se obejít bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou být proto propuštěny ze 
zdravotnického zařízení ústavní péče do doby, než jim je zabezpečena pomoc osobou blízkou 
nebo jinou fyzickou osobou nebo zajištěno poskytování terénních nebo ambulantních 
sociálních služeb anebo pobytových sociálních služeb v zařízeních sociálních služeb. Služba 
obsahuje poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy, pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí 
podmínek pro osobní hygienu, pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti, 
aktivizační činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 
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Služby sociální prevence 
Raná péče 
Raná péče je terénní, popřípadě ambulantní služba poskytovaná dítěti a rodičům dítěte ve 
věku do 7 let, které je zdravotně postižené, nebo jehož vývoj je ohrožen v důsledku nepříznivé 
sociální situace. Služba je zaměřena na podporu rodina podporu vývoje dítěte s ohledem na 
jeho specifické potřeby. Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti, 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
Telefonická krizová pomoc 

Služba telefonické krizové pomoci je terénní služba poskytovaná na přechodnou dobu 
osobám, které se nacházejí v situaci ohrožení zdraví nebo života nebo v jiné obtížné životní 
situaci, kterou přechodně nemohou řešit vlastními silami. Služba obsahuje telefonickou 
krizovou pomoc, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí. 
Tlumočnické služby 
Tlumočnické služby jsou terénní, popřípadě ambulantní služby poskytované osobám 
s poruchami komunikace způsobenými především smyslovým postižením, které zamezuje 
běžné komunikaci s okolím bez pomoci jiné fyzické osoby. Služba obsahuje zprostředkování 
kontaktu se společenským prostředím, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při 
obstarávání osobních záležitostí. 
Azylové domy 
Azylové domy poskytují pobytové služby na přechodnou dobu osobám v nepříznivé sociální 
situaci spojené se ztrátou bydlení. Služba obsahuje poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění 
stravy, poskytnutí ubytování, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při 
obstarávání osobních záležitostí. 
Domy na půl cesty 
Domy na půl cesty poskytují pobytové služby zpravidla pro osoby do 26 let věku, které po 
dosažení zletilosti opouštějí školská zařízení pro výkon ústavní nebo ochranné výchovy, 
popřípadě pro osoby z jiných zařízení pro péči o děti a mládež, a pro osoby, které jsou 
propuštěny z výkonu trestu odnětí svobody nebo ochranné léčby. Způsob poskytování 
sociálních služeb v těchto zařízeních je přizpůsoben specifickým potřebám těchto osob.  
Služba obsahuje poskytnutí ubytování, zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
i při obstarávání osobních záležitostí. 
Kontaktní centra 

Kontaktní centra jsou nízkoprahová zařízení poskytující ambulantní, popřípadě terénní 
služby osobám ohroženým závislostí na návykových látkách. Cílem služby je snižování 
sociálních a zdravotních rizik spojených se zneužíváním návykových látek. Služba obsahuje 
sociálně terapeutické činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při 
obstarávání osobních záležitostí a poskytnutí podmínek pro osobní hygienu. 
Krizová pomoc 
Krizová pomoc je terénní, ambulantní nebo pobytová služba na přechodnou dobu 
poskytovaná osobám, které se nacházejí v situaci ohrožení zdraví nebo života, kdy přechodně 
nemohou řešit svoji nepříznivou situaci vlastními silami. Na základě rozhodnutí o vykázání ze 
společného obydlí nebo zákazu vstupu do něj vydaného podle zvláštního právního předpisu, 
je osobě ohrožené násilným chováním vykázané osoby nabídnuta pomoc do 48 hodin od 
doručení opisu tohoto rozhodnutí. V tomto případě je součástí služby koordinace pomoci 
poskytované orgány veřejné správy a dalšími právnickými a fyzickými osobami osobě 
ohrožené útokem. Služba obsahuje poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy nebo pomoc při 
zajištění stravy, sociálně terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných 
zájmů i při obstarávání osobních záležitostí.  
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Nízkoprahová denní centra 
Nízkoprahová denní centra poskytují ambulantní, popřípadě terénní služby pro osoby bez 
přístřeší. Služba obsahuje pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní 
hygienu, poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy, pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí.  
Nízkoprahová zařízení pro děti a mládež 
Nízkoprahová zařízení pro děti a mládež poskytují ambulantní, popřípadě terénní služby 
dětem ve věku od 6 do 26 let a ohroženým společensky nežádoucími jevy. Cílem služby je 
zlepšit kvalitu jejich života předcházením nebo snížením sociálních a zdravotních rizik 
souvisejících se způsobem jejich života, umožnit jim lépe se orientovat v jejich sociálním 
prostředí a vytvářet podmínky k řešení jejich nepříznivé sociální situace. Služba může být 
poskytována osobám anonymně. Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti a 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
Noclehárny 
Noclehárny poskytují ambulantní služby osobám bez přístřeší, které mají zájem o využití 
hygienického zařízení a přenocování. Služba obsahuje pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní hygienu a poskytnutí přenocování. 
Služby následné péče 
Služby následné péče jsou terénní služby poskytované osobám s chronickým duševním 
onemocněním a osobám závislým na návykových látkách, které absolvovaly ústavní léčbu ve 
zdravotnickém zařízení, absolvovaly ambulantní léčbu nebo se jí podrobují, nebo osobám, 
které abstinují. Služba obsahuje sociálně terapeutické činnosti, zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při 
obstarávání osobních záležitostí. 
Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi jsou terénní, popřípadě ambulantní služby 
poskytované rodině s dítětem, u kterého je jeho vývoj ohrožen v důsledku dopadů 
dlouhodobě krizové sociální situace, kterou rodiče nedokáží sami bez pomoci překonat, a u 
kterého existují další rizika ohrožení jeho vývoje. Služba obsahuje výchovné, vzdělávací a 
aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 
Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením 
Sociálně aktivizační služby jsou ambulantní, popřípadě terénní služby poskytované osobám 
v důchodovém věku nebo osobám se zdravotním postižením ohroženým sociálním 
vyloučením. Služba obsahuje zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně 
terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. 
Sociálně terapeutické dílny 
Sociálně terapeutické dílny jsou ambulantní služby poskytované osobám se sníženou 
soběstačností z důvodu zdravotního postižení, které nejsou z tohoto důvodu umístitelné na 
otevřeném ani chráněném trhu práce. Jejich účelem je dlouhodobá a pravidelná podpora 
zdokonalování pracovních návyků a dovedností prostřednictvím sociálně pracovní terapie. 
Služba obsahuje pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu, 
poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy,  nácvik dovedností pro zvládání péče o 
vlastní osobu, soběstačnosti a dalších činností vedoucích k sociálnímu začlenění, podpora 
vytváření a zdokonalování základních pracovních návyků a dovedností. 

Terapeutické komunity 
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Terapeutické komunity poskytují pobytové služby i  na přechodnou dobu pro osoby závislé na 
návykových látkách nebo osoby s chronickým duševním onemocněním, které mají zájem 
o začlenění do běžného života. Služba obsahuje poskytnutí stravy, poskytnutí ubytování, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, sociálně terapeutické činnosti a 
pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních záležitostí. 
Terénní programy 
Terénní programy jsou terénní služby poskytované osobám, které vedou rizikový způsob 
života nebo jsou tímto způsobem života ohroženy. Služba je určena pro problémové skupiny 
osob, uživatele návykových látek nebo omamných psychotropních látek, osoby bez přístřeší, 
osoby žijící v sociálně vyloučených komunitách a jiné sociálně ohrožené skupiny. Cílem 
služby je tyto osoby vyhledávat a minimalizovat rizika jejich způsobu života. Služba může být 
osobám poskytována anonymně. Služba obsahuje zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím a pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání osobních 
záležitostí. 
Sociální rehabilitace 
Sociální rehabilitace je soubor specifických činností směřujících k dosažení samostatnosti, 
nezávislosti a soběstačnosti osob, a to rozvojem jejich specifických schopností a dovedností, 
posilováním návyků a nácvikem výkonu běžných, pro samostatný život nezbytných činností 
alternativním způsobem využívajícím zachovaných schopností, potenciálů a kompetencí. 
Sociální rehabilitace se poskytuje formou terénních a ambulantních služeb, nebo formou 
pobytových služeb poskytovaných v centrech sociálně rehabilitačních služeb. Služba 
poskytovaná formou terénních nebo ambulantních služeb obsahuje nácvik dovedností pro 
zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti a dalších činností vedoucích k sociálnímu 
začlenění, zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, výchovné, vzdělávací a 
aktivizační činnosti, pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů i při obstarávání 
osobních záležitostí. Služba poskytovaná formou pobytových služeb v centrech sociálně 
rehabilitačních služeb obsahuje navíc poskytnutí ubytování, poskytnutí stravy a pomoc při 
osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu.  



Komunitní plánování sociálních služeb na Domažlicku 2008 - 2011 

Přílohy 
     

VI.2 Seznam došlých připomínek k návrhu plánu rozvoje 
sociálních služeb na Domažlicku 

Mezi 4. prosincem 2007 a 14. lednem 2008 probíhalo veřejné připomínkovací řízení 
tohoto dokumentu. Možnosti připomínkovat plán v tomto termínu využilo celkem 5 osob. 
Následuje seznam jejich připomínek. Všechny byly zapracovány.  

  

Jméno: Mgr.Miroslava Bartošová – vedoucí Střediska 
Kontakt (e-mail/telefon/adresa): plzen@ranapece.cz, 377 420 035, Tomanova 5, 301 00 Plzeň 
Organizace: Středisko rané péče SPRP Plzeň 

ČÍSLO 
strany 

PŘEDMĚT PŘIPOMÍNKY 
(Co všechno by mělo být v dokumentu 

upraveno/doplněno, návrh textu změny) 

POZNÁMKY 
(argumenty aj.) 

67      Raná péče pro rodiny s dětmi se zrakovým a 
kombinovaným postižením je zajištěna Střediskem 
rané péče SPRP Plzeň, které má působnost v celém 
Plzeňském kraji. Jde o registrovanou terénní 
službu rané péče.               

V dokumentu chybí jakákoli 
zmínka o této organizaci. 

Jméno: Mgr. Petra Dvořáková 
Kontakt (e-mail/telefon/adresa): Tomanova 5, 301 00 Plzeň, 377 423 596, 774 572 181, 
dvorakova@tyfloservis.cz 
Organizace: Tyfloservis, o.p.s., služby zrakově postiženým 

 V kapitole IV. "Základní údaje o službách a jejich 
poskytovatelích na Domažlicku" jsou uvedeny 
organizace, které k datu 31.7 žádaly o registraci. 
Pokud to tedy ještě je možné pozměnit, velice rádi 
bychom zde byli také uvedeni jako poskytovatelé 
zaregistrované služby  - sociální rehabilitace.  
 

Tyfloservis, o.p.s., který působí 
v rámci terénní služby i v 
regionu Domažlicko 
(působnost se vztahuje na celý 
Plzeňský kraj), podal žádost o 
registraci 20.6.2007. Oficiálně 
jsme byli zaregistrování až 
1.11.2007.  
K současnému datu máme 
zaevidováno kolem 60 klientů 
z regionu Domažlice, kteří nás 
kontaktovali. Naší cílovou 
skupinou jsou lidé se 
zrakovým postižením a lidé s 

Jméno: Vlčková Milena 
Kontakt (e-mail/telefon/adresa): tajemnik@mesto-domazlice.cz 
Organizace: MěÚ 

ČÍSLO 
strany 

PŘEDMĚT PŘIPOMÍNKY 
(Co všechno by mělo být v dokumentu 

upraveno/doplněno, návrh textu změny) 

POZNÁMKY 
(argumenty aj.) 
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88 V cíli 3 (zajistit ubytování a podmínky pro osobní 
hygienu „pro osoby v krizi“) jsou v aktivitách 
naplňujících opatření 3 termíny, ale chybí tam 
opatření 3.2.2. nebo je chyba v číslování a pak 
nutno  vypustit jeden termín.             

 

75 Překlep – realizátor- opatření 3.2.1 – mělo by být 
3.3.1 

 

7 Úvodní informace o komunitním plánování na 
Domažlicku – 1.1.3.-naplňování plánu a jeho 
kontrola – 5 odrážka – kdo je myšlen slovem 
„žadatel“? Je to MěÚ Domažlice nebo zapojené 
obce – domnívám se, že by byla potřeba lepší 
specifikace.  

 

Jméno: Venuše Klimentová 
Kontakt (e-mail/telefon/adresa): KLIMENTOVAVPENZIONDO@seznam.cz 
Organizace: Městské centrum sociálně rehabilitačních služeb 

ČÍSLO 

strany 

PŘEDMĚT PŘIPOMÍNKY 

(Co všechno by mělo být v dokumentu 
upraveno/doplněno, návrh textu změny) 

POZNÁMKY 

(argumenty aj.) 

54 Ve zmíněné částce jsou započítány rovněž náklady 
na Reha-centrum pro zdravotně postižené, náklady 
na provoz kuchyně, provoz regenerace a rekondice 
a další provozní náklady, takže mají-li to být 
uvedeny náklady na pečovatelskou službu, je 
uvedená částka zkreslená a je potřeba toto uvést na 
správnou míru v komentáři včetně poloviny, která 
je hrazena uživateli. 

 

Jméno: Hapl 
Kontakt (e-mail/telefon/adresa): dalibor.hapl@plzensky-kraj.cz 

Organizace: Krajský úřad Plzeňského kraje 

ČÍSLO 

strany 

PŘEDMĚT PŘIPOMÍNKY 

(Co všechno by mělo být v dokumentu 
upraveno/doplněno, návrh textu změny) 

POZNÁMKY 

(argumenty aj.) 

31 .. jsou uvedeni poskytovatelé sociálních služeb, 
kteří..                        

odstranit slovo sociální, nejde 
o sociální služby 

49 ..omezená provozní doba pečovatelské služby 
v domovech pro seniory.. – jde o službu 
pečovatelské služby nebo domova pro seniory 
..obyvatelé domovů – penzionů by uvítali zvýšení 
kapacity domovů pro seniory.. – domov penzion x 
domov pro seniory  

 
v obou případech je třeba 
sladit terminologii v rámci 
textu i se zákonem o soc. 
službách 
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54 náklady na pečovatelskou službu - Městské 
centrum sociálně rehabilitačních služeb - domov 
pro seniory (v Domažlicích): 11 597 000,- Kč   

pravděpodobně jde o chybu, 
kterou poskytovatel uvádí i 
v registru poskytovatelů soc. 
služeb, kdy velmi 
pravděpodobně do nákladů 
započítává i náklady spojené 

např. 70 Roční provozní náklady: cca 80 000,- Kč Centrum 
pro zdravotně postižené Plzeňského kraje 

není pravděpodobné, že by 
roční provoz pobočky centra 
stál jen 80 tis. 

 


